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MNOACHIOBAJIBHA 3AITNCKA
[Iporpamy miisi IpOBEACHHST €IMHOTO (PAaXOBOTO BCTYIHOTO BUIIPOOYBaHHS Ha JAPYrHid
(MaricTepchkuii) piBeHb BUIIOL OCBITH 32 crierianbHIcTIo 053 «[Icuxoorisi», 10 MalTh CTYIIHb
BuIOi ocBiTH «bakamaBp» 3a cremianbHicTIO 053 «IIcuxonoris» po3po0IeHO Ta BHECEHO
kadeaporo rncuxonorii Akagemii Jlep>kaBHOT MEHITEHIIAPHOT CITYKOH.

OO0’ekT BMBYEHHSI: TNICHXIYHI fSBHIIA, iX BUHUKHEHHS, (DYHKIIIOHYBaHHS Ta PO3BHUTOK;
MOBE/IHKA, MIsUIbHICTh BUYMHKH, B3a€MOJIS JIIOJACH y MaluX 1 BEJIMKHX COIllaIbHUX TpyIax;
ncuxo(i3ioNoriyHi MPOLECH Ta MEXaHi3MH, SKi JIe)KaTh B OCHOBI Pi3HMX (HOpM ICHUXIYHOI
AKTHUBHOCTI.

IIpenmMeT BHBYEHHH: CHCTEMa ICUXOJOTIYHUX 3HAHb, 0a30BUX KATETOpid 1 IMOHSTH,
3aKOHOMIPHOCTEH, MEXaHI3MIB, METOJOJIOTIYHUX IIIXO/IB, IOSCHIOBAIBHUX IPUHITUIIIB,
HAYKOBIPUKIIAJHUX 3HaHb; CYCIIJIBCTBO SIK LUJIICHA CHCTEMA, raily3i comionorii, Mmeroau 300py,
00poOKH, aHaNi3y Ta IHTepIpeTalii COioJIOoriyHoil iH(hopMallii, BUBYECHHS CTaHy TPOMaJChKOT
JYMKH.

IIporpama KOMIIEKCHOI0 (paX0BOr0 BCTYNNHOI0 BUIIPOOYBAHHS CKJIAJIAETHCS 3 TAKUX
po3ainaiB:

— 3arajpHa IICUXO0JIOTIs

— BikoBa ncuxooris

— IlcuxoniarHocTuka

— CormianpHa MCUXOJIOTIS

— OCHOBU KOHCYJIbTYBaHHS

— Couionoris

AOITypi€HT NOBUHEH 3HATH:

— OCHOBHI KaTeropii, MOHATTs, 3aKOHOMIPHOCTI 1 3aKOHU 3arajibHOT IICUXOJIOT1;

— 3MICT 1 0COOJIMBOCTI MCUXIYHUX MPOIIECIB 1 SBUIIL,

— OJIOBHI TEOPETUYHI HAIIPSMU CY4aCHOI MCUXOJIOTIT

— TEOPETUYHO OOIPYHTOBAH1 METOM JIOCIIIKEHHSI ICUXIYHUX MPOIIECIB Ta OCOOUCTOCTI.

— OCHOBM 3arajibHOi coIiojorii, ii mpeaMeT, CTPyKTypy, BUXIJHI KaTeropii, 3aKOHH Ta
GyHKIIIT;

— ICTOPUYHMHN IIISIX PO3BUTKY CBITOBOT Ta BITYM3HIHOI COLIIOJIOTIYHOT TYMKH;

— 3arajbHUM 3MICT CHEIIAIbHUX COIIOJIOTTYHHUX TEOPIii;

— MUTaHHS METOJI0JIOT1] Ta METOIMKH MIPOBEIEHHS COLI0JIOTTYHUX AOCIHIKEHb.

AOITYpi€HT NOBMHEH BMiTH:

— 3aCTOCOBYBATH 3HAHHS I1i]] 4ac MOSICHEHH1 IICUXOJIOTTUYHUX SBUII 1 IPOLIECIB;

— BMITH BUABIIATH, IOPIBHIOBATH, aHaNi3yBaTH, CHCTEMAaTHU3yBaTH, Yy3arajibHIOBATH 1
OOI'PYHTOBYBATH MPUUYUHHO-HACIIAKOBI 3B’ A3KH Y MICUXIYHUX SBUIIAX;

— aHaJIi3yBaTH 1 pO3KPUBATH 3aKOHOMIPHOCTI PO3BUTKY IICUXIKH;

— MOSICHIOBATH 3arajibHi BIIACTUBOCTI IICUXIYHUX MPOILIECIB;

— OpIEHTYBAaTUCS Yy PI3HOMAaHITHUX TEOPifX, KPUTUYHO aHaJi3yBaTH pPIi3HI MIIXOTU [0
OCHOBHHMX IICHXOJIOTTYHUX KaTeropiii, BpaxoByBaTH OTpUMaHi 3HAHHS B MPaKTHUHIN IisJIBHOCTI,
MOBEJIHKM; BPaxOBYBaTH IHAMBINYaJbHICTh, HEMOBTOPHICTh, BHYTPIIIHIA  MOTEHIlial
0COOHCTOCTI;

— aHami3yBaTH crnenudiky CoIliaJbHUX Ta COI[AIILHO-TICUXOJIOTIYHUX SBHUII 1 MPOIECIB Y
CYCIJIBCTBI, TPYIOBOMY KOJEKTHUBI, CIM’T;

— BUKOPHUCTOBYBATH Ha MPAKTHUIIl pe3yJIbTaTH EMIIPUYHUX COLIOJIOTIYHUX JOCII/IKEHb;

— 3MIIMCHIOBATH COITlaJbHE YIPABIIiIHHS;

— JIarHOCTYBATH CTaH COLIAJbHO-TICUXOJIOTIYHOTO KIIIMaTy B KOJEKTHBI, MPUYUHU HASBHUX
KOH(JTIKTIB, Mipy BUKOPHCTAHHS COIIAJIBHUX PE3epPBIB BUPOOHUIITBA;

—BUKOPUCTOBYBATHU COLiaJIbHI TEXHOJIOT1] 3 mpodopieHTaii, 1o podoTi 3 Kagpamu.



3MICT ITPOI'PAMUA

3arajgbHa NCHX0JI0TiA

Bcmyn 0o ncuxonoeii. OO'ext, mpeaMeT 1 3aBHaHHSA 3arajlibHOi rcuxosiorii. ['pymu
NCUXIYHUX SIBHI Ta iX XapaKTEPUCTHKA. ICTOpUYHHMI PO3BUTOK MCHUXOJOTrii sk Hayku. Etanm
CTAaHOBJICHHS TIpeameTa mncuxodjorii. [lpuHiunum BiTuM3HAHOT Tcuxojorii. OCHOBHI Tamys3i
ncuxonorii. HaykoBi Teuil mcuxosoriynoi Hayku. Micue IMCUXOJIOTIi B CHCTEMI HAayKOBOTO
3HAHHS.

Memooonozis Hayko8020 00CHIONCEHHs 8 3a2anbHill NCUXoao02ii. 3arajabHe MOHSITTS IPO
METOJIOJIOTIF0, METOJ Ta METOIUKY JOCHKEHHS. METOO0JIOTIYHI TPUHITUIN JTOCITIIPKCHHS.
Etanu mcuxonoriyHoro OCHiDKeHHS Ta YMOBH Horo mpoBeneHHs. Kiacudikamis meroniB
JIOCJTIJDKEHHS 3arajibHOi nicuxoJorii. ExcriepuMenTansHa rpyma i KontposibHa rpyna. Ilepeminni
¢daxTopu B ekcriepuMeHTi ApTehakTu B TOCITIKEHHI.

Esontoyia ncuxiku ma cmanognents ceioomocmi. BunnkneHnns ncuxiku. Ctaaii po3BUTKY
ncuxiku B ¢inorenesi (3a O.M.JleontbeBum i K.E.®@abpi). I[Icuxika TBapuH i monuHu. [ToHATTS
PO CBIIOMICTh K BUIIMI PIBEHb MCUXIYHOTO BiIOOpaKEHHS 1 BUIIUI PIBEHb CaMOpPEryJIsIil.
BunukHeHHs Ta poO3BUTOK cBimomocti. Ponmp mpami y dopmyBaHHI i PO3BHTKY CBiZOMOCTI
moauau. CTpykTypa cBigomocTi. HecBimome y mcuximi ta #oro mposiBu. OCHOBHI KOHIIETMIIii
PO3BUTKY TICHXIKH JIFOJTUHH.

Dizionoeiuna ocnosa ynkyionyeanus ncuxiku. HepBoBa cuctema sik MaTepiajbHa OCHOBA
ncuxiky. Ii ¢pynxmii. CTpykTypa HepBoBOi cucTemu. IloHATTS aHamizaTopa Ta HOro CKIajoBi.
bynosa ronosaoro mo3ky. Ctpykrypa Heiipony Teopis O.P. Jlypis npo 3 pyHKIioHanbHI 6J10KH
MO3Ky. Jlokamizalisi OCHOBHHMX TICHXIYHUX SIBHI JIIOJUHH B TOJOBHOMY MO3Ky. [lpuHIIMIIN
PO3BHUTKY I'OJIOBHOT'O MO3KY. YMOBHO-pediexTopHa npupoa ncuxiku 3a LI1. [TaBnosa. [TonsaTrs
npo pediekc. Pednexkropna nyra Ta ii ckimagoBi. dyHkiioHaidsHa cucreMa 3a [1.K. Anoxiaum.
Mogens KoHLIENTYalIbHOT peduiekTopHOi AyrHu 3rigHo €. M. Cokomosa.

Biouymms. 3aranibHe NOHATTS NPO BIAYYTTSA SIK MPOIEC BiTOOPaKEHHS y MO3KY JIOAUHU
OpeaMeTiB Ta sBUIL JificHocTi. @i3ionoriyHa ocHoBa BiauyTTiB. Kiacuikaris BiguyTTiB,
NICUXOJIOTIYHA XapaKTEepUCTUKA IX BHJIB. 3arajibHl BJIACTUBOCTI 1 3aKOHOMIPHOCTI BIIYYTTIB.
[Toporu BinuyTTiB. PO3BUTOK BiTUYTTIB.

Cnputimanna. TIOHATTS TpO CHPUHHATTSA SIK NPO TMCUXIYHUM Mpolec BiAOOpaKeHHS
JIOAMHOIO MpPEIMETIB Ta SBUII B LUIICHOCTI. BigMiHHICTH chpuiiMaHHS BiJ BIIYYTTIB.
@i310/10T1YHAa OCHOBA CHpUiMaHHA. Pi3HOBUAM CHIPUHHATTS iX MCUXOJOTIYHA XapaKTepUCTHUKA.
3aKkoHU cripuiHATTS. BnactuBocti cipuitmanss. [nro3ii cpuitmManHs.

Ilam’sme. lloHATTS mpo mam'saTh, il 3HaueHHA. PDizionoriuHi ocHoBU mnam'sati. Teopii
nam'ari, iX xapakrepuctuka. Bumm mam’sti. [Iponecu mam’sri. 3amam'sToByBaHHSA 1 Horo
pizHOBUAM.  MHEMOTEXHIYHI  NpUHOMH  3amam ATOBYBaHHS.  YMOBU  €(EeKTHBHOTO
3anam'siToByBaHHA. 30epexeHHs 1 3a0yBaHHsA. BinTBopenHs, Horo pizHoBuau. dopmyBaHHS i1
pO3BUTOK mam'sTi. 3a0yBaHHA Ta WOro MPUYMHU. 3aKOHOMIpPHOCTI mam'sti. I[HnuBinyanbHi
0COOJIMBOCTI MaM’SITi.

Mucnenns. I1oHATTA PO MUCIEHHS Ta WOTO XapakTepucTHKA. Buau mucnenHs. @opmu
mucneHHs. Etanu QopmyBanHs MucineHHeBoi nii. MucneHHeBi omepauii. IHauBinyanbHi
0ocobnnBOCTI MuUCHEeHHs. [IOHATTS mpo 1HTEeNeKkT. 3B’A30K MUCIEHHS Ta I1HTeNeKkTy. Bunu
IHTEJEKTY.

Vasea ma meopue mucnenns. IloHATTS TIpo ysIBY Ta ii posib y KUTTI JroauHu. CorliaabHa
npupoja ysaBU. 3B'SI30K ySIBU 3 00'€KTUBHOIO JTIHCHICTIO. Buan ysBu (MUMOBiTbHA — JOBIJIbHA;
TBOpYa — PENpOJYKTHBHA; XYJOXKHS — TEXHIYHA — HayKoBa). PopmMu mnposiBy ysBH (Mpii,
danTasii, CHOBHMIIHHS, ramouuHamii, MapeHHs Tomo). IIpouecu ysBu. OCHOBHI eramu
dbopMmyBaHHS YABIIOBaHMX 0OpasiB. 3B'I30K ysBU 1 TBOpUYOCTi. [IOHATTS Ta 0COOIMBOCTI
TBOPYOT'O MHUCJICHHS.



Moea ma moenenns. IIOHATTS PO MOBY Ta MOBJICHHS, iX BIMIHHOCTI. 3B'I30K MUCIICHHS
Ta MoBJIeHHSA. DyHKIIi MOBieHHs. BmactuBocTi MoBieHHs. Bumu mosienns. ®Diziosorivyna
OCHOBa MOBJIEHHS. MeXaHi3M BUMOBH 3BYKIB.

Veaca. TlonsaTTs npo yBary, ii posib Ta 3HaYEHHS B KUTTEIISIILHOCTI JIOAUMHUA. DYHKIIIT
yBaru. dDi3ionoriuHa OCHOBAa yBaru JOAuUHU. Teopii yBaru: MoTopHa Teopis, Teopis ['ebapra,
['aminbpTOHA, acoriaTUBHA TeEOpis, Teopisd ammepuerniii, (i3ionoriyHa Teopis: BYSHHS PO
ocepenok  ontumanbHoro 30ymxkeHHs I CeuenoBa, 1. IlaBmoBa; Teopiss JOMiHAHTH
O. Yxtomcbkoro; Teopiss Il Ianpnepina (yBara sK BaXJMBa CTOpOHA OpPIEHTYBaJIbHO-
JOCTITHUIBKOT JisIbHOCTI). Buam yBarm, ixHs XapakTepuctuka. BmactuBocTi yBarm Ta
0co0IMBOCTI 1XHBOI B3aemomii. OCHOBHI KpuTepli PO3BHHEHOI yBaru, IUIAXH Ta 3acolu ii
dopmyBaHHs. BopoTh0a 3 HEYBaKHICTIO Ta BiABOJIKAHHSIM.

Emouyii. Ilouymmsa. TloHATTS mpo eMoIii 1 MOYyTTS Ta iX pOJIb y MPaKTHYHIA 1
Mi3HABANBHIA AiSUTBHOCTI. Pi3HUIM MK eMomisMu Ta mO4yTTssMu. ODyHKIIT eMOIlii.
@izionoriunuil MexaHisM emorid. Teopii emoniit. Knacudikaris emomiii. Bumii mouyrrs Ta ix
Bugu. [loHATTS mpo eMoriiHi craHu Ta iX BuUAW. EMOMiiHI pucH, iX XapaKTepHUCTHKA.
BiractuBocti eMoOLiii.

Bonsa. TIOHATTA TIpO BOJNIO AK TICHXONOTidHME (eHoMmeH. i dymxmii. dizionoriuna
npupoja Boi. Teopii Bomi. Buau BoboBuX 1. BomboBi SKOCTI JIt0AUHU: 0a30B1 BOJIBOBI SKOCTI
(GHepTiiHICTh, TEPIUIAYICTh, BUTPUMKA, CMIJIMBICTH TOINO), CHUCTEMHI BOJBOBI SKOCTI
(IiecnpsIMOBaHICTh, HAIMOJETJIUBICTb, BIEPTICTh, MPUHIMIIOBICTh, CAMOCTIHHICTH TOIIIO).
Amnaimiz ckiagHoi BomboBoi nmii. Cramii mpUHHATTS BOJMBOBOTO pimeHHsS. llopymieHHs Boi.
®opMmyBaHHS BOJIBOBHX SKOCTEH 0COOMCTOCTI (IPUHOMH PO3BUTKY BOJI).

Tcuxiuni cmanu. Adanmayisn aoounu i Qyukyionarvuui cman opeaizmy. I1oHATTS TIpo
NCHXiuHi cTaHu. IX kiacudikaris. XapakTepuCTHKa OCHOBHHMX TICUXIYHHUX CTaHIB BiIMOBIIHO JI0
PIBHS aKTHBAIlil Opra”i3My. 3arajibHe YSBIICHHs Mpo aganTarlito. Bunu agantarii. Aganraris i
nesanantanis. Crnemmdika aganrtamii 10 NCUXOreHHMX (akTopis, aediuuTy iHpopmarii,
0COOJIMBOCTI aJlanTalii JIIOJAUHU. YTIPaBIiHHS ICUXIYHUM CTAaHOM.

Ilcuxonoeiunuii cmpec i npobrema peeynayii emoyitinux cmanie. IloHATTS TpO
eMoIliiHui cTpec. BmacTtuBOCTI 0CcOOM, IO BIUIMBAIOTh HA BUHHKHEHHS CTPECY. 3B 30K
eMOLIIHOTrO cTpecy 3 (i310JIOTIYHUM CTaHOM OpraHizMy. B3aemo3B’s30K eMoLiiHOrO cTpecy 3
COLIlaJIbHUMU SIBUIIIAaMU. Peryssiis eMoLiiHNUX CTaHIB.

Temnepamenm. lTlouartss mpo TemrepameHT. OCHOBHI TONOXKEHHS MO0 MPOOIEeMU
TeMIepaMeHTy. Teopii TMOXOJDKEHHS TEeMIIEPAMEHTY: BYCHHS PO TeMmIepaMeHT [immokpara-
["anena; BueHHs npo temnepameHnT Jlecradra; Tunonoris E.Kpeumepa, KoHIemist TUIIIB cTaTypu
i Ttemmepamenty mo Y.lllemmoHy; nocHiIpKeHHS TPOOIEMH TEMIIEPaMEHTY B Ipalsix
L.I1.ITaBnoBa, HeOuminuHa; BYeHHs nOpo TemmepameHT PycanoBa. @i3iooriyHMi MeXaHi3M
temnepaMeHTy. (OCHOBHI  BJIaCTUBOCTI ~ TemrepameHTy. Tumu TemmepameHty. Poib
TEMIIEPaAMEHTY B AisTBHOCTI.

Xapakmep.  3araJibHa  TICUXOJIOTIYHA  XapaKTePUCTUKA MPOOJIEeMH  XapakTepy.
@izionoriyHa MpHUpoAa XapakTepy 3B'S30K XapakTepy W TeMIlepaMmeHTy. IcTopis poO3BUTKY
BUEHHS TPO XapakTep. BractuBocTi xapakrepy. CTpykTypa Xxapakrtepy. THMOIOTII XapakTepy.
®dopmyBaHHS XapakTepy. YMHHUKHA HOTO CTAHOBJICHHS. AKIICHTYaIlil XapakTepy.

30ionocmi. Tlonsatts mpo 3amatku 1 3a10HocTi. [lormsam Ha npupoxy 3aiOHOCTEH.
Bionoriuae Ta comianbHe B 3MI0HOCTAX. YMOBHM peanizaiii 3aaatkiB y 3mi06HocTi. Bumun
3ni6HocTel moauHu. CTpykTypa 3ai16HOocTeil. PiBHI po3BUTKY 1 MposBY 3A10HOCTEH. Po3BuTOK
3110HOCTEH.

OcHosHi penomenu ocooucmocmi. TIOHITTSI TPO OCOOUCTICTH: OCOOIMBOCTI TIIyMadeHHSI.
OCHOBHI TOJIOXKEHHA, SKI CTOCYIOTbCS NPHUPOIU JIIOAWMHMU. [HOUBIA, 1HIMBIAYaJbHICTD,
OCOOMCTICTB: CITIBBITHOIICHHS 00'€MY 1 3MICTY HaBeJeHUX MOHATH. CaMOCBIIOMICTh Ta 1i MicIie
B CTPYKTypi ocobuctocti. Komnonentu camocBimomocti. CaMoolinka: i BuAu Ta (YHKIII.
PiBen» nmomaranb Ta HOro 3B'SI30K 13 camooOIlliHKOI. DOpMyBaHHS Ta PO3BHUTOK OCOOHMCTOCTI.
HInsxu, yMOBH, (pakTOpy 0OCOOUCTICHOTO 3pOCTAHHS.



Tcuxonoeiunuii ananiz dianeHocmi. TIoOHATTS po akTUBHICTh. OCHOBHI XapaKTEPUCTUKU
aKTUBHOCTI. J{ISUTBHICTB SIK CYTTEBUN BUJ aKTUBHOCTI JIFOIUHUA. BiAMIHHICTB ISUTBHOCTI JTIIOIUHU
BiJl akTUBHOCTI TBapuH. CTpyKTypa IisuibHOCTI. IIOHATTS MpO MOTHUBAIIO, MOTUBH, MOTPEOH.
Bunu notpe6. Iepapxis nmotpe6 ta MorusiB. Teopii mMoruBawuii. Buxu ta dopmu QisuIBHOCTI.
IpoBifHa AisuIbHICTE Ta ii 03Haku. [IOHATTA IPO 3HAHHSA, BMiHHSA Ta HABMYKM. 1X Pi3HOBHIN.
3aKOHOMIPHOCTI (hOpMyBaHHS BMiHb 1 HaBMYOK. IHTepdepeHuis 1 iHAyKLis HaBU4OK. [ToHATTS
PO 3BUYKH.

Ilcuxonociss cninkysanns. IlOHATTA TpO CHUIKYBaHHA SIK BHUJA JAISUIBHOCTI Ta Horo
xapakrepuctuka. DyHkuii cminkyBaHHs. Buam chinkyBanHs. 3aco0u cminkyBaHHA. Poinb
CHUIKYBaHHs B IICUXIYHOMY pO3BUTKY JIIOAUHH. POpMH CHUIKYBaHHSA Ta MOJENb PO3BUTKY
crinkyBanast M.1. JliciHoi.

BikoBa ncuxoJioris

Bixosa ncuxonocia sax wnayka. OO0’e€KT, mpeAMeT Ta 3aBJaHHS BIKOBOi TICHXOJIOTII.
[cTropuuHUi PO3BUTOK Ta CTAHOBIICHHS BIKOBOI rcuxouiorii. [ToHATTS BiKy y BiKOBii ICHXOJIOTII.
XpOHOJOTIYHUHN, MCUXOJOTiYHMM, cy0'ekTBHUI Bik. [IpedopmoBanuii Ta HenmpedopmoBaHuii
po3BuTtok. Di3uyHa, KOTHITHMBHA 1 IICHXOCOLianbHa oOnacTi po3BUTKY. Pict, mo3piBaHHS,
(GopMyBaHHs, CTAHOBJIEHHsS; OHTOreHe3. 3B’S30K BIKOBOI IICHXOJIOTIi 3 IHIIMMHU HayKaMH.
OcHOBHI po3/iJIi BiKOBOI TICUXO0JIOTi1. MeToau AOCTIIPKEHHS BIKOBOT TICHXOJIOT .

Pywitini cunu, ¢axmopu ma 3axomomiprocmi po3eumky ncuxiku aoounu. Dakropu
NCUXIYHOTO pPO3BUTKY. IlepeaymoBn Ta yMOBH pO3BUTKY NcHXiku. OCHOBHI HampsiMKH, SIKi
MOSICHIOIOTh BIKOBHM TMCHXIYHHI PO3BUTOK: 010JIOTi3aTOPChKA TEYisl Ta TEOpis peKamiTyJIslil,
COLIIOJIOTI3aTOPChKA TEYist Ta TEOpis ,,YUCTOI” JIOLIKH, TEOpis KOHBEPreHIii ABOX (PaKTopiB.
KynberypHo-icropuuna konuenuis JI.C.Burorcekoro. Konnenuii 38’43Ky HaBYaHHS 1 PO3BUTKY.
[IpoGnemMa pymIidHUX CHUJI TMICUXIYHOTO PO3BUTKY JIOAUHHU. 3aKOHOMIPHOCTI TICHXIYHOIO
po3Butky (3a JI.C.Burorcbkum). Ponb AiSBHOCTI 1 CHUIKYBaHHS B ICHXIYHOMY PO3BHUTKY
moauHu. [ToHsaTTd nmpoBigHOI AisibHOCTI. [IpuHIMN 3B’SI3KY JISJIBHOCTI Ta PO3BUTKY B TeOpii
oHroreHe3y rncuxiku O.M.JleonTeeBa. CriikyBaHHS SIK BUA MisIbHOCTI. POPMH CHIJIKYBaHHHS
Ta MOJeINIb po3BUTKY criyikyBaHHs M.I. JliciHoi.

Cmaodianvnicme ncuxiunozo possumky. Kpurepii mnepioausaiii BIKOBOTO PO3BHUTKY.
Konnenmis pekamitynaunii CrenniXona. PanHi Teopii no3piBanHs. Teopisgo3piBaHHS A.
I'ezemna. Hopmaruuuit minxin JI. Tepmena. Teopist koHBeprenuii asox (axropis B. IlltepHa.
[Tinxoau ILII. broHchkoro. 3arajibHa XapaKTepUCTHKA TEOpi €K30T€HHOro HampsMKy. Teopis
HayuiHHd b.CkimHepa. Biaxin Big kimacuuHoro OixeBiopusmy. Teopis P.  Cipca.
[lcuxoanamiTnyHuil HanpsMok y mcuxosorii. Ilepioamsaris po3BuTky 3a 3.Dpelgom.
[Tepionu3zanis po3BuTKy 3a E.Epikconom. KornituBHuii HanpsiMok y ncuxosnorii. [lepioanzaris
ncuxivyHoro po3BUTKy 3a JI.Konbeprom. Ilepioausanis inTenekTyanbHOro po3BuTky 3a JK.Iliaxe.
[Tepionu3zaniss po3BUTKy ocobuctocTti 3a A.B.IletpoBchkum. CraniaiabHICTh PO3BUTKY B Teopil
JI.C.Burotcekoro. KynbrypHo-ictopuuna konueniis JI.C.Burorcekoro. IlorsTTs cormianpHOT
cUTyalii pO3BUTKY, HOHATTS HOBOYTBOpeHHA. CTaOuIbHI 1 KPUTHYHI MEPIOAH PO3BUTKY.
[Tepiomm3artis ncuxiunoro po3BuTKky 3a J[.b.Enpkoniamm. Ilominm mcuxiku Ha MOTHUBAIiHO-
noTpebHicHY cdepy 1 cdepy omepaiioHATbHO-TEXHIYHUX MOXKIUBOCTEH. 3aKOH YepryBaHHS,
NEePIOJUYHOCTI PI3HUX THUIIB AISITBHOCTI.

Ilpenamanvnuii  pozeumox ma HapooxcenHs Oumunu. IIOHATTS PO NpeHATATbLHUN
po3BuTOK. OcoOMMBOCTI M03piBaHHS MailOyTHBHOI AMTHHU B TIpeHatanbHuil nepiof. Ilepionu
IPEHATAJIbHOT'O PO3BUTKY: MEpioJl 3UI0TH, F'epMiHANbHUI nepion, ¢peTanbHuii nepioa. TenaeHuii
NPEHATATFHOTO PO3BHUTKY: IedanokaymaabHa TEHACHIIIS, TPOKCUMOANCTAIbHA TCHICHIIIS, “BiJ
3aranipHOro 110 crneuudiyHoro”. KpuTuuHi mepioAnd MpEeHaTalbHOTO PpO3BUTKY. 3HAYCHHS
KPUTUYHMX NEPIOJIB y IpEeHAaTaIbHOMY po3BUTKY. dakTopu, 110 BIIMBAIOTh HA IpeHaTaIbHUM
po3BHUTOK. [IOHATTS MO TEpaTOreHM 1 TEPaToJIOriio. Y CKIAJHEHHS B IPOIECi MPEeHaTaTbHOTO
po3BuTKy. Ilcuxomoriunmii acmekt Hapo pKeHHsA. (OcoOJMBOCTI HOBOHAPOKEHOCTI  SIK
KpuThuyHoro mepiony. [lcuxodiznyni  0coOMMBOCTI  HOBOHApOXKEeHOCTi.  LleHTpanbHe



HOBOYTBOPEHHS BiKy. [HIIII HOBOYTBOPEHHSI HOBOHAPOKEHOCTI. «KOMIIJIEKC MOXBaBJICHHS» 1
HOr0 3HAYEHHS.

THcuxiynuii pozeumok 6 nepioo nemosaamu. ColiaibHa CHTYyallis PO3BUTKY Ha MEPIIOMY
poui KHUTTA. PO3BUTOK MOTOPHKM 1 CEHCOPUKM [IWTUHU B HEMOBIAYOMY Bili. Po3BuTOK
TOBOPIHHS W po3yMiHHSA MOBH. Po3BHUTOK emoriitHol chepu. [HauBiAyanpHI BapiaHTH PO3BUTKY.
Kpu3za 1 poky *kutTsa. OCHOBHI HOBOYTBOPEHHS BIKY.

Hcuxiynuii pozsumox y panubomy eiyi. CouiagbHa CHUTYyallisi PO3BUTKY y PAaHHbBOMY
JTUTUHCTBI. XapaKTEpPUCTHKA IPOBITHOI MISUIBHOCTI B PaHHbOMY IUTHHCTBI. MOBIJICHHEBHI
PO3BUTOK JUTUHU. KOTHITHBHHMH pO3BUTOK. PO3BUTOK CHMBOJIYHOT (yHKIIi CBiZOMOCTI.
[Towarok irpoBoi misutbHOCTI. EMoIiiiHuii po3BuToK. Po3BUTOK camocBimomocti. Kpuza Tphox
POKiB: ii (heHOMEHOJIOTis 1 MPUINHH

Hcuxiunuii pozeumox y OowkinbHomy oumuncmei. IlepenyMOBH Ta yMOBU PO3BUTKY
JUTUHH JIOMIKUTBHOTO BiKy. [lcMxomoridyHa XapakTepuCTHKa Ta CTPYKTypa rpu. Bumm irop.
CroKeTHO-pONIbOBa Tpa SIK OCHOBHA ¢opMmMa AUTAYOI CaMOMAISUIBHOCTI Ta MPHUBIACHEHHS
cycninpHOro JocBimy. CIiIKyBaHHS 3 JOPOCIMMH ¥ OAHOJITKaMU. KOTHITHBHUN pPO3BUTOK Ta
PO3BUTOK MOBJICHHA. PO3BUTOK 0COOMCTOCTI JOMIKiIbHHMKA. PO3BUTOK C€aMOCBiIOMOCTI.
Po3BuTok emoriitnoi cepu Kpusa 6-7 pokiB: CHMIITOMaTHKa, HOBOYTBOPESHHS, TPUYHHU TOSIBH,
ocobnuBocTi mepediry. IlcuxomoriyHa TOTOBHICTH 10 IIKOJM: OCOOHMCTICHA TOTOBHICTb,
IHTENEKTyalbHa TOTOBHICTb.

Tcuxiunuii po3sumox monooutozo wikonsapa. CouiaiabHa CUTYaIlis PO3BUTKY B MOJIOAIIOMY
MIKUTBHOMY BIIli: CHUIKYBaHHS 3 BUMTENIeM 1 oaHoiiTKamu. [Ipobnema amanramii OUTHHU A0
HIKiIbHOTO HaByaHHA. [lOHSATTS mpo miKibHY Ae3agantaiio. dopmyBaHHA pedrieKCUBHOT
CBIIOMOCTI B MOJIOANIOMY IIKiIbHOMY Bili. CTaHOBIEHHS MOTHBALii 10 HaBYaHHS 1
dbopMyBaHHS HaBYANBHOI MAISUIBHOCTI SK mNpoBiAHOI. [IpMuMHM MIKIIBHOI HEYCHIIIHOCTI.
Crpykrypa yu00BOi misuibHOCTI. KOTHITUBHMII PO3BUTOK MOJIOJIIOrO MIKOJspa. Po3BuTok
MoBJieHHsI. OcOOIMBOCTI PO3BUTKY CaMOCBIIOMOCTI B MOJIOJIIOMY IIKUIbHOMY Billi. EMomiiiHo-
BOJILOBA chepa MOJIOAIINX IIKOJISPIB

Tcuxiynuii pozeumox 6 nionimkogomy 6iyi. AHaToMO-(i3i00r14Ha epedynoBa opraHizmMa
Ta i BIUIMB Ha Ipouec ncuxigyHoro po3BUTKy. Kpusa otponrsa (11-14 pokiB). @eHOMEHOIIOTIS
Kpu3u otpoutsa. ComianbHa CUTYallis pO3BUTKY B MIJJIITKOBOMY Billi: CTOCYHKH 3 OJHOJIITKaMHU
Ta JOpoCcTuMHU. XapaKTEPUCTHKA TMPOBITHUX ISTIBHOCTEM mipTiTKa. PO3BUTOK Mi3HABaIBHOL
chepu. PozBurok camocBigomocti. IlouyTTst gopociocTi B HIAMITKIB Ta HOro BHIM.
CraHoBieHHIM <«SI»-i1eHTHYHOCTI. PO3BUTOK eMolliitHo-BoboBOi1 chepu. IlcuxocekcyanbHuit
po3BuToK. OcoOucricHa HecTaOUIbHICTh Ta OCHOBHI MiJIITKOBI TpoOieMu. AKIEHTYyarlil
xapakrepa. [Ipobrema acomianpHoi moBeainku. [lcuxonoro-nenaroriydi GakTopyu BUHUKHEHHS
aIMKTUBHOI ITOBEIIHKHY M1 UTITKIB

Tcuxiunuti po3sumox 6 nepioo ronocmi. AHaTOMO-(1310J0TTYHUNA PO3BUTOK Y IOHAI[BKOMY
Bili. CouianbHa CHUTyallis PO3BUTKY B IOHalbKoMmy Bili. [Ipyx0a, 11000B roHaKiB 1 JiB4Yar.
XapakTtepucTuka MpoBITHOT AisTbHOCTI. OCOOIMBOCTI PO3BUTKY camMocBigomMocTi OcobamMBOCTI
eMoliifHOrO XUTTS. HaBuanbHa AiSTIBHICTH Ta pO3yMOBHH po3BUTOK. OCOOMCTICHUN PO3BUTOK
foHakiB. OcobucricHe 1 mpodeciiiHe caMOBU3HAUY€HHS B IOHOCTI. MoTuBH BUOOpPY mpodecii.
Cranosnenns citornany. Kpusa 17 pokis. @eHoMeHOOTisI KPU3H FOHOCTI.

Tcuxiunuii pozeumox 6 nepiod monrooocmi. MOJOIICTh — MEPi0 aKTHBHOTO COIIAIBHOTO,
npodeciifHoro ¥  IHAMBIAYaJbHOTOPO3BUTKY. PO3BHUTOK  0COOMCTOCTI B MOJOAOCTI.
BubynoByBaHHSI CHCTEMH KUTTEBUX I[IHHOCTEH 1 CMHCIOXHUTTEBUX opieHTalii. CTaHOBIEHHS
IHIUBITYaTbHOTO KHUTTEBOTO cTUiio. CollialibHa aKTUBHICT y MoionocTi. JIroOoB, MU0,
cTBOopeHHs poauHH. [Ipodeciiine caMoBU3HAYEHHS 1 3HAXOKEHHS HOBOT'O COLIIaJIbHOTO CTaTyCy
XapakTepHucTUKa Mi3HAaBAIbHOTOpo3BUTKY. Kpusza momnonocti (27—33 pokw) i ii ncuxonoriyHa
XapakTepucTuka. eHOMEHOJIOT1S 1 TPUYUHHA KPU3U MOJIOJOCTI.

Hcuxiunuii  pozeumox y nepioo 3pinocmi (Oopociocmi). BikoBi mepioau: paHHS
JIOPOCHICTh, CEPEeIHIM BIK, MI3HA JOPOCTICTh. 3arajlbHONCHUXOJIOTIYHA XapaKTePUCTUKA
nopocnocti. CouiajgbHa CUTyallis PO3BUTKY B MEPiOA AOPOCIOCTi. XapaKTepUCTUKA MPOBIIHOL



nisuibHOCTI. Ilcuxodisionoriunuii Ta mi3HaBaNbHUN PO3BUTOK Jopocioi JoguHu. [Ipobiema
npodeciiinoi camopeaizaiii. PO3BUTOK 0COOMCTOCTI Ta CaMOCBIIOMOCTI B MEPioj TOPOCIOCTI.
LlinnocTi Biky. Kpusu nopocnocri.

THcuxiynuit  po3eumox y nepiod eepoHmozeHe3y. 3arajibHa XapaKTEPUCTHKA MEPioay
cTapiHHs # crapocti. Teopii crapinus. bionoriuni acrektu reponTorenesy. ColliaabHa CUTYaIlis
PO3BHUTKY. 3MiHa CTPYKTYPH COIaJbHOI aKTUBHOCTI B crapocti. [Ipobmema camMOTHOCTI.
[Icuxonoriune mepexHBaHHs cTapiHHsA W crapocti. [lcuxomoriyHi THmM crapocTti. 3MiHH Y
(GYHKIIOHYBaHHI TICUXIYHMX (YHKIIIM: KOTHITMBHUX IIPOIIECIB, €MOIlii{, MOTHBIB TOIIO.
OcobucTicHI HOBOYTBOPEHHS B CTapoCTi. MypicTh sIK HaJi0aHHS CTapOCTi.

IlcuxoxiarnocTuka

Icmopisa cmanosnenns ncuxoodiazHoCmuKu, Cy4acHull Cman ma nepcneKmuu po3eUmKY.
THcuxomempuuni  ocnosu ncuxodiaenocmuxu. IlpeaMeT TCHXOMIarHOCTUKH $K HAyKOBOTO
3HaHHA. Etanu po3BUTKY 3apyOiXkHOI Ta BITYM3HSHOI McuxoiiarHOCTHKH. CTpyKTypa Ta
3aBJIaHHS TICHXOJIIarHOCTUKHA. BUKOpUCTAaHHS MPAKTHUYHOI NMCUXOIarHOCTHKH B PI3HHUX cdepax
comianeHOi mpakTuku. Curyamii ncuxoniarHoctuku. I[IpodeciliHo-eTMUHI TPUHLUIKA B
ncuxoiarnocturi. TIoHATTS mpo HaAiiHICTH Ta BaNiAHICTh. BIJIMB HAa TOYHICTH BUMIPIOBAHHS
0CcO0JIMBOCTEH 00’ €KTy Ta cy0’ekTy BuMiptoBanHs. [Icuxomerpuka. BumiproBaHHs B ICUXOJIOTII:
npsMe W OIocepeIKOBaHe; IHTPOCIEKIIisl, eKCIIEPUMEHT, €KCIIEpPTHA OIiHKA, TECTH JIOCATHEHb.
[ToxuOka BuUMIprOBaHHS Ta NUIAXW 11 MiHIMIZamii. Tunum mkag BUMIpIOBaHHS (HOMIHAJIbHI,
MOPS/IKOBI, 1HTEpBaJiB, BigHOUICHb). [IOHATTS MNPO CTATHUCTUYHY Ta iI€aibHy HOPMY.
I'enepanbHa BamigHicTh: TeopeTWyHI Ta eMmipuyHi miaxoau. I[IporHOCTHYHA BaliTHICTD.
JluckpuMiHaHTHICTH MeTOy. HaiiiHICTh BUMipIOBaHb.

Opeanizayia ncuxoodiacnocmuunoi pooomu. ETUKa NMCUXOIIarHOCTUYHOTO OOCTEKEHHSI.
OCHOBHI TIPUHITUIIN TICUXO(1arHOCTUKU. OCHOBHI MpaBuia BUKOPUCTAHHSI TICUXO01arHOCTUIHUX
METOAMK. MopanbHO-€TUYHI HOPMHU IPU MCUXOIarHOCTYBaHHI. MeXi KOMITeTeHIlii Ta BUMOTH
npodeciiiHoi eTuku mncuxosora. [ImaHyBaHHS Ta oprasizamis ICHXO/A1arHOCTUYHOI POOOTH.
CranpapTusaiis yMOB Ta MNpoLeAyp McuxoiiarHocTHKU. IlocTaHoBka Ta omepaliioHami3amis
3aBJaHb TICUXO/IIaTHOCTUKU. BCTaHOBIEHHSI KOHTAKTY 3 pecrioH/ieHToM. Etanu 300py, 00poOku
Ta IHTepHpeTanii eMIipuyHUX JaHUX 3a JOIOMOTror0 (GOopMaIi30BaHUX Ta Majo (hopMali30BaHUX
MeToAMK. JliarHO3 1 MpOTHO3: aNTOPUTMHU TICHXOJIarHOCTUYHOTO MUCIEHHS. JliarHOCTHYHMIA
BUCHOBOK, IICUXOJIOTIYHA XapakTepucTuka touo. OQopmieHHs 3BITHOT TOKyMEHTallii, BEIeHHS
apxiBy (0a3u JaHMX).

Ilcuxodiacnocmuka puc ocobucmocmi. ITOHATTS PO pUCU OCOOUCTOCTI SIK PO 3MiHHI,
mo (IKCYIOTh IHTETPANbHY CTpATEril0 MOBEMIHKH JOAMHU. OCOOIMBOCTI KOHCTHTYIIHHUX,
IHAMBIIHUX Ta OCOOUCTICHMX pHC. Buam omnuTyBanbHUKIB, (OPMHU ONHUTYBAJIBHHUKIB 1
NpeCTaBICHHS pe3yibTaTiB. J[OCTOBIPHICTE OCOOMCTICHHX ONMUTYBAIBHUKIB 1 YMHHHUKH, IO
BIUTMBAIOTh Ha Hei. Danbcudikaiis Ta yCTaHOBKM Ha BiAnoBigi. Po3ymiHHS mnwuTanp 1
BapIaTUBHICTh BIJMOBiJIEH. Y3araJpbHEHWN aHall3 YMHHHUKIB, IO JACTEPMIHYIOTH BiJITOBIIb.
OcobucTicHI OMUTYBAIBHUKH 1 Teopii ocobucTocti. PoboTa 3 Tect onuryBansHukoM 5. Ctpensy,
IHTepIpeTalis, BaJliJHICTh 1 HaAIHHICTh OTPUMAHUX JAaHUX. XapaKTEPUCTUKU OMUTYBaJIbHHKA
I'. Aiizenka, metoquku MMPI, tect onutyBanphuka [. [llmimeka, bacca-Ilapku. PobGota 3
meroankoro — Illkana momryky BimayrTisl M. Ilykkepmana.

Ilpoexmueni memoou oOocniodcenus ocodoucmocmi. IlpuHIMI TpOEKiii OCOOMCTOCTI.
Crneuundika npoekTuBHUX MeToaAuK. Kimacudikamis mpoeKTUBHMX METOIUK 3a OCOOIMBOCTIMU
BepOAJIbHUX UM HEBEpOATbHUX CTUMYIIB 1 peakuii pecrioHaeHTa. CTUMYJIALIS caMoIpe3eHTallil
OCOOHMCTOCTI: acCOIIaTUBHUN EKCIEPUMEHT, METOJ HE3aKIHUYEHUX pEeYeHb, OMOBIJaHb; METO]
nikrorpaM. Cinabo CTpyKTypoBaHi CTHUMYNW: 4OpHWIbHI misimu Popmaxa, TAT, MAT, JIAT,
MoTHUBaliiHUI TecT X. Xekxay3eHa, Tect ¢ppycrpaiii C. Pozenuseiira, rect «Pyka» (€. Baruep)
tomo. IlpoextuBHi Tectu napyroro mokomniHHs (Conpi, Jlromepa Tomo). AHami3 MPOIYKTIB
IISJIBHOCTI 3 BpaxyBaHHSAM MexaHi3my mpoekiii. Ilcuxorpadiuni meromu: rpadoioris,
MIOKIHETHYHA TcuxoiiarHoctuka Mipa Jlomeca, MaTFOHKOBI MeTOAUKH. J[OBIIbHE Ta TEMAaTUYHE



MmanmoBaHHs. Pobora ncuxonora 3 meroaukamu «Hamanroit moauny», «HeicHyioua TBapuHay,
«MaIrroHOK CiM’1», «ABTOIIOPTPETY TOLIO.

Icuxooiacnocmuxa ceidomocmi ma camocgioomocmi. llpoOiieMa TCUXOIIaTHOCTHKU
cBigoMocTi. MeToau Ta METOAMKH IICUXOMIarHOCTHKHU CBIZOMOCTI Ta CaMOCBIJOMOCTI
ocobuctocTi. [lorsTTs mpo KorHiTUBHY aAuddepenniioBanicts. Metoq PenepryapHux perriTox
I'. Kemmi. PoGora 3 onutyBaibHMKOM «CamoctaBieHHs ocoouctocti» (B.B. Cromis,
C.P. ITanTineeB), meronukor «PiBeHb cy0’exkTuBHOrO KOHTpomio» (k. Porrep) «Xt1o SA?»
(M. Kyn, T.Maknaptnenn), [llkama camoominku Y. Croinbeprepa ta HO. XaniHa, MeToauka
JocHiKeH s camoouinku ocoductocti C.A. Bynacci.

Jocnioscenusn niznasanvrhux npoyecis. Ili3HaBaibHI TIponiecH (BIMUYTTS, CIPUAMAaHHSA,
yBara, rnam’siTb, MUCJICHHSI) Ta iX eKCIIepUMEHTalIbHE BUBUEHHS. JlabopaTopHuii Ta MpUpoIHUiA
eKCIIEpUMEHT, amapaTypHi wmeroau, Po0OoTa mncuxonora 3 METOJUKAMHU J11arHOCTYBaHHS
ocobnuBOCTeH mam’sTi (BrizHaBaHHS (iryp, METOJMKAa BU3HAYEHHS! KOPOTKOCTPOKOBOI Iam’sITi
«10 cmiB» (O.P.JIypis), «OmnepatuBHa mnam’atb», «OOpa3Ha mnaMm’sTh» Ta 1H.), YyBaru
(«Kopekrypna npobay, «Tabmumi [yneTe» Ta iH.), moriunoro mucineHas («IIpocti anamoriiy,
«Cxnanni ananorii», «I[IopiBHSHHS TOHATEY, «HUCIOBI psaAnY», «BUKIIIOUEHHS 3aliBOTOY).

Memoou oocnioxcennss inmenexkmy. Podorn A. bine i B. AHpi 3 BHBUEHHS 1HTEJIEKTY,
BBEJICHHS MOHATTS «Koe(dilieHT iHTenekTy», bine-Ctendopacekra mkana Ta ii Moaudikarii.
CyuacHuii cTaH JIarHOCTHKH 1HTEJIEKTY: TEOPETUYHI Ta MPAaKTU4HI mpodsiemMu. TecT iHTeneKTy
JI. Bekciiepa (BepOanpHI IIKaJIM Ta IIKAJIM BHKOHAHHS), IIOKAa3HWKHA JIIarHOCTHYHOL
cpomoskHocTi Tecty [I. Bekcnepa. Teopernuni moxeni inTenekry 10 (Crnipmena, TepHcTOYHA,
k. I'indopna, x. Kerrenna ta iH.) Ta Tectu inTenekry Amrxayepa, PaBena.

Hocnioocennsn 3azanvhux 30i6nocmett i kpeamusrnocmi. TecTu NIarHOCTUKH 3M10HOCTEH
I'. Aiizenka. Tectu mkinpHOi 3pinocti IITYP Tomo. KpeatuBHicts # inTyimis. docmimkenHs
KpeaTUBHOCTI Ta po3ymMoBOi oOmapoBaHocTi. [lapaMmeTpuyHuil WIAXiA 10 JOCTIIKEHHS
KpeaTuBHOCTI. Tectu mporpamu jgocmipkeHHs 3ai06HocTeit (ARP). Ominka napamerpis
kpeatuBHocTi y Tectax JIxk. I'indopna. Teopis kpeatuBHocti E.II. Toppenca. Ilapamerpu
kpeatuBHocTi 3a E.I1. ToppeHcoM: MpOAYKTUBHICTb, THYUKICTh, OPUTIHAIBHICTD, PO3POOIEHICTS.

Miaecnocmuka memnepamenmy. TeMriiepaMeHT Ta €MOIlIHHI TPOSBU OCOOMCTOCTI.
JiarHocTka  TemmepameHTy. OnuTyBaJbHUK  (POpManbHO-IMHAMIYHUX  BJIACTHUBOCTEH
iHauBigyansHocTi (OD/IBI) B.M. PycanoBa; BU3HaueHHs MepeBa)katouoro TUIYy TEMIIEPaMEHTY;
TeCT-ONUTYBaJIbHUK I'. AN3eHKa JUIs A1arHOCTHKH BiacTUBOCTed 1 Tuiy TemmepameHty (EPQ,
®opma A); onuTyBaIbHHUK «JIOCTIDKEHHS IICHXOJIOTIYHOI CTPYKTYpH TEMIIEPaMEHTY»
b.I. CmMupHoBa; BnactuBocTi 1 (¢opmyna TemnepameHTy; OnutyBanbHuk X. HImimeka
«/liarHocTHKa TUIIB aKLeHTYyalli puc xapakTtepy 1 remnepamenty 3a K. Jleonrapaom.

Jiaecnocmuka emoyivinux cmanie ocooucmocmi. JlilaTHOCTHKA EMOIIIHHUX CTaHIB
ocobucrocti. Meroauka Crindepra (JiarHOCTHKa CUTYaTUBHOI Ta OCOOMCTICHOI TPUBOKHOCT).
Metoauka @uurinca «JliarHOCTHKa MKUIBHOT  TpUBOXKHOCT». OmnuryBaneHuk CAH.
Hiarnoctuka emmnariiinocti (M.YO. FOcynoB «/liarHoctuka emmnarii»). [liarHocTHKa CTpecoBHX
cTaHiB. Buam crtpeciB, QuHaMiKa CTPECOBOIO CTaHy, IHIUBIAYaJIbHUN CIIEHapii cTpecoBoi
MTOBEIHKH.

CoyianvHo-ncuxonociune BUBYEHMHS KOJIeKMU8Is. Ilcuxonoco-neoazoziuna
ncuxooiacnocmurxa. OcCOOMMBOCTI CTaBJIEHHS OCOOHMCTOCTI MO0 IHINMX. THOM CTaBIE€Hb OO
OTOuylouuX. MeTonuKka iarHOCTUKH MixkocoOucTicHux BimHocud T. Jlipi. niarHocTuka
1HIMB1TyaTbHO-OCOOUCTICHUX BJIACTUBOCTEH OCOOMCTOCTI, IO BIUIMBAIOTH HA ii CTaBJICHHS /O
iHmumx mogei. Comiometpis Ix. Mopeno. Pedepentomerpist. JliarHocTHKa pPIiBHS PO3BUTKY
Ipynu sIK KOJEKTHBY. BHBUEHHS I[IHHICHO-Opi€EHTOBaHOi €AHOCTI. JlilarHOCTMKa coliaibHO-
IICHXOJIOTIYHOT0 KJIIMaTy Ipynu. MeToanka BUBUYEHHS NPHUBAOIMBOCTI pOOOTH SK MOKa3HUKA
COIITbHO-TICUXOJIOTTYHOTO KJTIMATY.
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ConianpHa ncuxoJiorist

Memooonoeiuni  ocrosu coyianvroi ncuxonoecii. Ilpeamer comiaabHOI TICHXOJIOTI,
BIZICYTHICTh MOTO €IMHOTO TpakTyBaHHs. [IpuHIMIUM comianbHOI ncuxosorii. OCHOBHI BUMOTH
JI0 HAYKOBOTO JOCTIIP)KEHHS B COLiaNIbHIN rcuxosorii. MeToau crnocTepekeHHs, eKCIIEpUMEHTY,
COLIIOMETPii, MONMAPHUX MPO(DITiB, AaHKETH, IHTEPB'I0, METOJ KOMIETEHTHUX CYAJiB (PEHTHHTY).
TecTyBaHHS B COIIaTIbHO-TICUXOJOTIYHUX JTOCITIPKCHHSIX.

HeoGixeBiopu3m B cydacHiii couianbHiii ncuxosorii. IlcmxoanamiTidHa iHTEpIpeTaris
COIIATbHO-TICUXOJIOTTYHMX (peHOMEHIB. [HTEepakIioHi3M B comianbHii mcuxosorii. KorHitusizm
SK JOMiHYyIOYa Opi€HTaIlisl B Cy4acHil comiaibHii ncuxoiorii. Teopis KOTHITUBHOTO AUCOHAHCY
JI. ®ectunrepa. ComioMeTpis K HAMpsAM 1 METOJT COLIaIbHOI Tcuxoorii. ['yMaHicTHYHA Teopis
K. Pomxkepca, A. Macioy i ICUX0JIOTisl caMOaKTyai3aii.

Coyianvua ncuxonoeis manoi epynu. Jediniuii manoi rpynu. Kmacudikaris Manux rpym:
o(imiiini, HeodiiitHi, pedepeHTHi, MepBUHHI 1 BTOpUHHI. CTPYKTYpHI XapaKTePUCTHKH MaJIuX
rpyn Ta ix BuMiptoBaHHS. [IOHATTS rpynmoBOi AMHAMIKH: AOCITIIKEHHS TPYMOBOI AMHAMIKU
K. JleBinum. Ilponecu i mexaHi3mu rpymnoBoi quHaMiku. [IOHATTS comiaabHO-TICHXOJIOTTYHOTO
KJIIMaTy, 3TypTOBAaHOCTI, CyMICHOCTI, TpymoBUX KOHQIIKTiB. ['pymoBi HOpMH 1 HOpMaTHUBHA
noBeninka. Kondopmuicte y Mammx rpynax. OCHOBHI TEOPETHYHI MiAXOMM JO BHUBYEHHS
COIIAIbHO-TICUXOJIOTTYHOI TIpUpoau JigepcTBa. CTUIb JTiIepCcTBa 1 KEPIBHUITBA SK IMPEIMET
eKCIIepUMEHTAIbHOTO BHBUEHHS B MKOJi "rpynoBoi aumHamiku" K. JleBiHa 1 B cywacHii
couianpHi mcuxosnorii. BuznaueHHs 1 o3HakM KOJEKTUBY. Po3BHTOK KojekTuBy. ColuiaibHi
HOopMH B KosiekTuBax. ComianpHuid KOHTpOJdb. Kinacugikamis xonexktusiB (A.B. IleTrpoBcbkwid,
YMaHCBHKUI), CTOCYHKU B HHOMY.

Couyianvnua ncuxonoeis ocodoucmocmi. TloHsaTTs comiamizamii. ITigxoau 10 BH3HAYCHHS
OCHOBHHUX €TamiB coliami3amii. 3arajpHa XapakTepUCTHKa MeXaHI3MIB coriamizamii. [HcTuryTu
comianizanii. Craryc i posib ocoductocti. CraTyc K couianbHui nporpec. OcoOUCTICTh Ta POJIb.
Ponp 1 HopMa. Tunu ponei, ixHs crpykrypa. PonboBi xkoHpmikTi 1 ¢pycrpanii. LlinHOCTI 5K
KOMIIOHEHTH COLialbHO-TICXOIOri4HOro Jjagy ocobuctocti. Hopmu. Ix kmacudikamis i
CTPYKTYypHI KOMMOHEeHTH. DOpMH coOIiadbHOI MOBEAIHKH: TpocolliajdbHa, acoIlialibHa Ta
anTucorniainbHa. Teopis aBroputapHoi ocoductocti (T. AmopHo). ABTOpUTapHA Ta HOBATOPChKA
ocobuctictb. [ToHATTS conianbHOi HacTaHOBU. CTPYKTypa collianbHOT HacTaHOBU. KOTHITUBHMIA,
eMOLIIMHMNA 1 MPAaKTUYHUM eleMEeHTH cTaBiieHHsA. DYHKIII aTTUTIONIB B PETyJslii COLialIbHOT
noBeiHKH ocobucTocTi. Comianbuuii crepeotum. Moro Bumm i yHKl.

Coyianvna ncuxonoeis  cninkysanus. Po3yMiHHS  (EHOMEHY CHUIKYBaHHS HOTO
XapaKTEepUCTHKHU: 3MICT, MeTa 3acoOu. TUMM CHUIKYBaHHS: MOHOJIOTiYHE (AMPEKTHBHE Ta
MaHINyJAATUBHE) 1 JianoriyHe. PiBHI cnuikyBaHHs: (aTuyHuil, 1HQOpMaliiHMHA, IHTUMHO-
ocoOucTicHUiA. ['0I0BHI KOMIIOHEHTH CHIKYBaHHS (KOMYHIKAIIisl, IHTepaKIlis, TEPIEIis).

CormianbHa TMepueniiss — MOHATTS, OCHOBHI mpoOnemu. JlroguHa sk 00'eKT Ta CyO'eKT
cnpuiiMaHHa. Pornb coIiaJbHUX YMHHHKIB y CHpPUHAMaHHI Ta PO3YMIHHI JIIOAMHU JIIOJUHOIO.
MexaHi3M# COIaJIBHOI MepIientii: iaeHTudikaris, emnaris, pedaekcis, AereHTpairis, Kay3aibHa
atpudymis. IloHarrs komyHikamii, 1i wmicue B mpoueci chinkyBaHHsS. CrTpykTypa
KOMYHIKaTUBHOTO akTy. OCHOBHI BUJM HEBEpOATbHOT KOMYHIKaLlli: ONTHUKO-KIHETHYHA CHCTEMA
3HaKiB (KecTH, MiMiKa, TMAHTOMIMiKa), KiHECHKa, MapaliHTBICTUYHA Ta EKCTPaIiHTBICTUYHA
CHUCTEMa 3HaKiB, BI3yaJIbHMH KOHTAaKT, OCOOJMBOCTI 3BY4YaHHs rojiocy — mnpocofika. O3Haku
HeNpaBAMBHUX KOMYHIKalliii: BepOanbHa Ta HeBepOabHi.

CoyianvHa ncuxonocis 6eruxux epyn i Maco8ux CoyianrbHux npoyecig. 3acodm MacoBOi
KoMmyHikaii. Merta, 3acobu, ¢yHkuii. EdexkTuBHiCTh MacoBoi KOMYyHiKalii. XapakTepUCTUKU
KoMyHikatopa. Mogens Jlaccyena. JlocmipkeHHS BENUKUX TPYIN Y COMIAIBbHIN TCHXOJOTII.
"Tlcuxonorist Mmac" y ncuxonoriuaux kouuentisx . Tapaa i I'. Jlebona. Knacudikariiss Bemukux
comianbHUX Tpyn. MacoBi pyxu, ix Buau 1 ¢pyHkiii. [IpobreMu kepyBaHHS MaCOBUMU SIBULIIAMU
ncuxiku. ITOHATTS, BUIM, METOIH JOCIiIKEHHs HATOBITY. MOr0 CTPYKTYpHi XapaKTepHCTHKH.
Oco06MBOCTI ICUXIYHUX TIporieciB B HaToBMi. [IpaBuia nmoBeainku B HatoBIi. [lanika, TuHaMiKa
MAHIYHOI TOBEMIHKH. YUWHHUKMA TIOTEPEKEHHS TAaHIKM. ATrpecHBHAa TMOBEIIHKA HATOBIY.



MexaHi3MH MacoBOTO BIUIMBY: HaBiIOBaHHA, 3apakeHHs, HaciuigyBaHHs. ColianbHo-
TICUXOJIOT1YHI MeXaHi3MU Moau. UyTKH 1 TUNITKK K dopma cTuXiitHOi mepenadi iHdopmarrii, ix
TUTIOJIOTIsA. 3aco0u OOPOTHOU 3 YyTKAMHU.

OCHOBH KOHCYJILTYBaHHA

Opeanizayia KoHcyriomamuerno2o npoyecy. Ilcuxonoriune KOHCYIbTYBaHHS SIK PI3HOBHU]L
IICHXOJIOTIYHOT 10MOMOTH. MeTa ICHXOJIOTIYHOTO KOHCYJIBTYBAaHHS: Mepedy10Ba, 3MiHa MPOIECy
IHIMBIYaJIbHOTO CTAHOBIICHHS, OCOOJIMBOCTEH CHUIKYBaHHS, CAMOCHIPUHHATTS a00 0COOMCTICHOT
NO3UIi y B3a€MOJI] IHAWBIAY 3 IHIIMMHU JIOABMH 1 3 MHPOM B IJIOMy. Buan mcHxoJoriaHoro
KOHCYJIbTYBaHHS, iXHs Kiacudikais. [IcHxoioriyHo opieHTOBaHI MICUXOTEPANIEBTHYH] HAIIPSIMKH,
METOJM AKUX 3acTocoByloThess y IIK: rmmbmuHa mcuxomoris, OixeBiopalibHa ICHXOTeparis,
TyMaHICTUYHUN HaNpsSMOK, IPOOJIEMHO-OpiEHTOBaHA TIcMXoTepartis. Bubip Micis a1 po3MilieHHs
ncuxoJyoriunoi kKoHcynbTamii. [lindip kaapiB mis poOOTH B ICHUXOJIOTIYHIA KOHCYJBTAILil.
OnTumanbHUN PeKUM POOOTH TICUXOJIOTIYHOT KOHCYNbTAIi A ii BiIBiyBauiB (KJII€HTIB).

CTpyKkTypa KOHCYJIBTATUBHOI CUTYyalii: mpoOiema Kii€HTa, nmpobieMa KOHCYJIbTAHTA,
MpOIIEC BUPIMICHHS TCHXO0J0riyHOoi mpobsemu kiieHTta. [IpodeciiiHi HABUYKHM TICHXOJIOTA-
KOHCYJbTaHTa. (OCOOWCTICHI XapaKTEPUCTUKH IICHXOJIOTA-KOHCYJIbTaHTAa. THIU KIIIEHTIB.
[Tcuxosoriuauii 3anmuT K GopMa penpe3eHTalii MCUXoJIoTiyHoi mpodaeMu KirieHTa. Tunu
3anuTiB. Buam AiarHOCTHYHUX 3a7a4 B 3aJ€KHOCTI BiJl XapakTepy 3alHTiB: COMiaibHi
3a/1a4i, €TMYHI 3a7adyi, MopaibHi 3a7adyi, mcuxosoriyHi 3amadi. Ckapra kiienta. Jlokyc
ckapru: cy0'ekTuBHHH, 00'exTuBHUNA. CamojiarHo3 kiieHta Ta oro tunu. Kpurepii ominku
pe3yNbTaTiB  ICUXOJIOTIYHOTO KOHCYNIbTYBaHHS. MOXIUBI  pe3yiabTaTH ICHUXOJOTIYHOTO
KOHCYJIbTYBaHHS: IO3UTHUBHI, HETAaTHBHI, HEBU3HAYCHI, BIJICTPOYCHI.

Etanu pimeHHs KOHCynbTaTUBHOI 3amaui. [lepmuii migroToBunii eran MCUXOJIOTTYHOTO
KOHCYJIbTYBaHHS, #oro ocobmuBocti. Crenudika Opyroro HaCTPOIOBAJIBLHOTO  €TaIy
IICUXOJIOTIYHOTO ~ KOHCYJIbTYBaHHs.  TpeTili  MIarHOCTMYHMA  eTam  IICHUXOJIOTIYHOTO
KOHCYJIbTYBaHHS. YeTBepTUH 3aKkIOYHUN eTan TICHUXOJOTIYHOTO KOHCYJIbTyBaHHsS. [I’saTumii
KOHTPOJIbHUM €Tall TCUXOJIOTIYHOTO KOHCYJIbTyBaHHsS. Yac, HEOOXIAHMH Il HpPOBEAEHHS
KOXKHOTO 3 €TaIiB KOHCYJIbTYBaHHS.

Texnixa ncuxono2iyno2o KOHCYyIbmy6aunHs. 3MICT Ta MeTa HNPUHOMHOrO 1HTEpPB’IO.
BusnaueHHs, o11iHKa 1 BUBYEHHS] OCHOBHHX ITpo0JieM 1 3a/1a4 kiieHTa. biorpadiuna iHdopmarid 1
ocobucra icropis kimieHTa. [Ipuitomu, 3a JOMOMOTrOI SKMX MOXKHA 3aCMOKOITH KIII€HTa Ha
MOYaTKy po3MOBU 3 HHUM. [IOHATTS mpo TEXHIKY 1 TEXHIYHI MNPUHOMHU MCUXOJIOTTYHOTO
KOHCYNbTyBaHHs. IlpuiioMn mncuxonoriyHoi BepOadbHOI MIATPUMKH KiieHTa. [Ipuitom
«3epkaiizallii», Horo cyTh 1 YMOBH IpaBMWIIbHOTO 3acTocyBaHHs. [Ipuiiom «mepedpaszar: ae, K 1
KOJIW MOro JOLUIBHO BUKOPUCTOBYBAaTU. [IpuiloM «y3aragbHeHHS»: Yy SKHUX BHIIQJKax
NICUXOJIOTIYHOTO KOHCYJbTYBaHHS 10 HBOIO pPO3YMHO 3Bepratucsa. Ilpuiiom «emoriiiiHa
HOiATPUMKA KJIIEHTa»: Y YOMY BIH BHPaXa€TbCsd 1 KOJMU 3aCTOCOBYEThCA. «BUKOpUCTaHHS
KOHCYJIbTAHTOM MOBH KIIIEHTa.

[HauBiAyanbHUN CTUJIb  TICUXOJIOTIYHOTO KOHCYNbTyBaHHs. Kiacudikamis — cTuiiB
koHcynbTyBaHHS (E. Nevis). IlpoBokyrounii ctuib. 3a0X04yBadbHUU CTUIB. JlOCTiKEHHS
IHaUBIAyanpbHOrO CTHMO. brokn kpeatuBHOCcTi. OcHOBHI morisau JIk. 3iHKepa Ha TOHSATTS
«OJIOKM KpeaTUBHOCTI». THUITOBI IMOMIITKY TIPOTIECY KOHCYJIbTYBaHHSI.

HanpssMku ~ KoHCynbTaTMBHOT  poOOTH. Pexomenpaiii 1Mo  ICHXOJOTTYHOMY
KOHCYJIbTYBaHHIO, IIOB’S3aHOTO 3 PO3BUTKOM OCOOHMCTOCTI KJII€HTAa. AJTOPUTM pPOOOTH IO
KOMYHIKaTUBHOMY 1 COI[iaJIbHO-TIEPLIENITUBHOMY IICUXOJIOTTYHOMY KOHCYJIbTYBaHHIO. [IpakTiuHi
pexkoMmeHnalli 1o mnpoliemMaM caMmoperynsanii B JiI0BHX cTocyHKax. CyTHICTH poOoTu
KOHCYJIbTaHTa 10 IpobaemMaM MiKOCOOHCTICHOTO KOHCYNIbTyBaHHSA. Kpu3a 1 OCHOBH KpHU30BOTO
BTpy4daHHs. OCOOJMBOCTI MICUXOJIOTTYHOTO KOHCYJIBTYBaHHS B CHTYAIlIsIX 3aJIEKHOCTI KITIEHTIB 1
ix O1m3bpkuX. KOHCYIbTYBaHHS KIII€HTIB, IO MAaIOTh ICUXOCOMATUYHI TPOOIEMH.



MaTteMaTH4YHI MeTOIH B IICHXO0JIOTII

Xapakmepucmuka ncuxono2iunux eumiproéanb 6 cmamucmuyi. ['lIOTe3M HAyKOB1 Ta
cTaTucTH4Hi. Imes mepeBipku craTucTuuHOi rinore3u. [lomepenHi ymMOBH Ui TPOBEACHHS
CTaTUCTUYHOIO TECTY: THUIM CTATUCTUYHMX IuKajd. HopmanbHMH po3noain sK craHaapr.
[lepeBipka HOPMANBHOCTI pO3MOALTY. XapaKTePUCTUKH HOPMAJIBHOTO pPO3MOALTY: MOJa,
MeniaHa, cepegHe apudMeTuyHe, JucHepcis, craHzapTtHe BiaxwieHHs. HynboBa Ta
aJbTepHATHBHA TinoTe3u. PiBeHb craTucTuyHOi 3HauymocTi. [lepeBipka rimores 3a JOMOMOTOIO
CTaTUCTUYHUX KPUTEPIiB.

Tonoeni cmamucmuyni kpumepii. Anani3 kiaacudikamii: TOPIBHSIHHA €MITIPHYHOTO Ta
TEOPETUYHOTO po3noiny. JIBi rpamamii: GiHoMianeHMiA KpuTepiil. Kputepiit y3romkeHocTi 2.
Tabnuii cupsKEeHOCTI.

Tlapamempuuni memoou nopisHsaHHs 060X 6ubipok: TOPIBHAHHS aucnepcii. Kpurepii t-
Creronenta s onHiel Bubipku. Kpurepiii t-CteiofenTa 1iis He3anexHux Bubopok. Kpurepiii t-
CrprofeHTa /1715 3aJIe)KHUX BUOOPOK.

Henapamempuuni memoou nopieHauHs 6u60pok: TIOPIBHSIHHS ABOX HE3aJIEKHUX BUOOPOK
(xputepiit U-ManHa-VYiTHi), NOpIiBHSIHHS JBOX 3aJ€KHUX BUOOPOK (kpuTepii 7-Binkokcona),
NOPIBHSHHS OlbIe JBOX HE3aJEKHUX BUOOPOK (kpurtepiit H-Kpackana-¥Yomieca), HOpiBHIHHS
GibIIe JBOX 3alIeKHUX BUOOPOK (KpuTepiil y>-Ppixmana)

Kopenayitiinuii ananiz: TOHATTS KOPEJAIil, YacTKOBAa KOpEJALis, BUAM KOE]IIi€HTIB
kopemsuii (r-ITipcona, r-Cmipmena, t-Kenpmamma). Benwumna kopensiii Ta cuia 3B’SI3KY.
Hiarpama poscitoBanns. [lepeBipka rinote3 npo BiAMIHHICTh KOPEISIIN: MOPIBHIHHS KOPEISIIiN
JUTISL He3JIKHUX BUOIPOK, MOPIBHIHHS KOPEJAIIN IS 3aIe)KHUX BHOIpoK. Kopersiiist paHroBux
3MiHHUX. AHAaJI3 KOPEIALiHHUX MaTPHUIIb.

Lucnepciunuii ananis ANOVA: npusHayeHHs Ta 3arainbHe NOHATT ANOVA, omHo
¢akropuuit  ANOVA, uncnenni nopiBHsSHHSI B ANOVA, O6aratodaktopuuii ANOVA,
6araroBumipauit MANOVA.

Pecpecivinuii  ananiz: NOHATTA perpeciiiHoro anamsy. JliHiiiHa perpecis. PiBHsAHHS
perpecii. Koediuient perpecii. BusnauenHs mnapamerpiB JiHiMHOI perpecii. MHOXUHHa
perpecisi: IiHiMHA 1 HemiHiAHA. OIliHKa JOCTOBIPHOCTI NOKa3HUKIB perpecii. [lpuknanu
BUKOPUCTAHHS y TICUXOJIOTI1: MOIIYK YHHHUKIB.

DaxkmopHuli ananiz: MaTeMaTUKO-CTaTUCTUYHI 17Iei METOdY, aHali3 TOJOBHUX KOMITOHEHT,
npobirema duucna QaxkTopiB, MeTOAM (AKTOPHOIO aHaiizy, MnpobieMa OOEpHEHHs Ta
1HTepnpeTarllii, npobiemMa OLIHKK 3HaueHb (axTopiB. Excruioparopuuii 1 KoH(ipMaTOpHUI
dakTopHuii ananiz. IlocmioBHICTE (haKTOpHOTO aHamizy, oOpoOKa JaHUX Ha KOMII OTepi.
[Tpuxnanu BUKOpPUCTaHHSI B IICHXOJIOTIi: Teopis ocobuctocTi Kerrena, mepeBipka TEKCTIB Ha
BHYTPILIHIO BaJIIJTHICTb.

Knacmepnuii ananiz: npu3HauYeHHS Ta METOAM KJAcTepHOro aHamnizy. IllopiBHSHHS
KJIacTepHoro Ta axkTopHoro anamizy. Kiactep Hwmit anamiz kopemauiid. IlocnigoBHiCTh
KJIACTEPHOTO aHaIi3y, 00poOKa JaHUX Ha KOMII FOTepI.

bazamoeumipne wixanosanus: BIIMIHHICT BiJ (paKTOPHOTO aHalizy. Mipa OIM3BKOCTI.
Ouinka BiaMiHHOCTeH. BupaxyBanus pos3mipHocti. [HTepnperarisa. [Ipukinany BUKOpUCTaHHS:
aHaJIi3 [IHHICHUX Opl€HTAIlli, aHAIi3 YaCOBUX CTPYKTYP.

Couiousoris

Ilpeomem i 06’ckm coyionociunoi nayku. Micue coumioyiorii B CUCTeMi T'yMaHITapHOi
OcBITH YKpaiHu. 3pOCTaHHS POJIi COLIOJOrIYHUX 3HaHb Yy cydacHOMY cBiTi. IIpeamer i 00’ekT
ni3HaHHA corioforii. [ToHsATTs comianbHOTO. BiIMIHHICTE COMIOJOTIT BiJ 1HIIMX HAyK MPO
cycninbcTBO. CTPYKTypa COILIOJOTii: 3araibHa COIIOJNOTIYHA TEOpis, CreliadbHi COILIONOTIdHI
Teopii, COIioNOoriyHl mocuipkeHHs. DyHKIi corionorii. MeToau COIIOJIOTIYHOTO Mi3HAHHS
(aHani3 TOKYMEHTIB, COCTEPEKEHHS, OUTYBaHHS, COL[IAIbHUN EKCIIEPHUMEHT).

OcHosHi emanu [ menOeHyii po3eumky coyionociunoi Oymku. CorianbHi yMOBH
BUHUKHEHHS comioiorii. CTAaHOBIEHHS COIIOJIOTIi sk camocTiiiHoi Hayku (XIX — mou. XX cT.).



O.KoHT — 3acHOBHUK Hayku. KimacuuyHwii mepio y po3BHTKY cowliosiorii. IcTopis BITUM3HSIHOT
corriosioriyHoi 1yMKd. CydacHi HanpsIMKH COITIOJIOT 1.

Coyianvui incmumymu i cninenomu. CyCHUIBCTBO SK IUTICHA coOIliadbHA CHCTEMA.
OcHOBHI (GopMalIbHI 1HCTUTYTH: €KOHOMIYHI, IMOJITHYHI, coIianbHi, AyxoBHI. Hedopmanbhi
CoLialbHI IHCTUTYTH Ta 1X pOJb B JKUTTI cycmiibcTBa. Kitacudikariisi couiaabHUX CHUIBHOT.
3Ha4YeHHS COILAIbHUX IHCTUTYTIB Ta CHIJILHOT B )KUTTI CYCIIJILCTBA.

Coyianvui npoyecu, euou i wiiaxu ix nizwanns. ComialbHI TPOLECH — JDKEpena
comianbHuX 3MiH. Kiacugikaiiiss OCHOBHHMX COIaJIbBHUX IPOIECIB: Koomeparii, KOHKYPEeHIIii,
NPUCTOCOBHULITBA, KOHQMIKTY, acuMmimanii. ComiasbHa MOOUIBHICTD (TOpU3OHTAJBHA 1
BEpPTUKAJIbHA) K CIIOCIO ICHYBaHHSI 1HAMBIIB Ta COIIAIbHUX T'PYIIL.

Coyianvna cmpykmypa cycninteemea i menoenyii i pozeumky. TIOHATTS comiambHOL
CTPYKTypH cycrniibcTBa. OCHOBHI BHJIM COLIAJIBHOI CTPYKTYpH: COL1aTbHO-KJIACOBA, COLIANBHO-
TepUTOpialibHa, €THOCOIIalbHa, Aemorpadiuna Ta iHmi. Teopis couianbHOl cTpaTHdikamii Ta
couianbHO1 MOOUTbHOCTI. CollianeHuil cTatyc, collianbHuil mpecTuk. [losgBa HOBUX COIAIBHUX
BEPCTB 1 rpyn. MapriHaibHi IPOIECH B CYCIIBCTBI.

Couyionocis ocooucmocmi. IIoHATTS 0COOMCTOCTI B COII10JIOTIi, 3HAYCHHS O10JIOTIYHUX Ta
NICUXOJIOTIYHUX YMHHHKIB Yy (OpMYBaHHI iHAMBITyalbHOTO CKiIany ocobucrocti. dakropu
dbopmyBanHs ocobuctocTi. [ToHATTS comiamizalii, IHCTUTYTH coliani3aii JI0JUHU B CYy4aCHOMY
cycninbeTBi. CorianbHa CTPYKTYpa 0COOHMCTOCTI. JlisITBHICTH 1 MOBEMIHKA OCOOMCTOCTEH SIK
corriosioriuni moHarts. [loTpedu, iHTepecH, IIHHOCTI, HACTAHOBH.

Coyionocis kougaikmy. Kondpiikr sk comionoriyna kareropis. [Ipuuunn ta cy0’exTn
comianbHuxX KoH(pikTiB. Konuenuii comianbHoro koHduikty. ComianbHi KOHGMIIKTH B
CydyacHOMY cycrniuibcTBi. ETHIUHI 1 HamioHanbHI KOH(IIKTH: TOJIOBHI MPUYMHH 1 cTajil
PO3BUTKY.

Coyionocis oesianmmnoi nogedinku. Ilpodnema nepiaHTHOI MoBeAIHKH. CyTHICTD JieBiallii.
®daxTopH, MO COPUYUHSIOTH AeBialito. Teopii aesiamii. ComioNOriYHI MOSCHEHHS MOXOIKEHHS
nesiamii. Knacudikariss neianTHuX BuuHKIB. CoIlanbHl BIOXWICHHS SK JIOCITIIHHIIbKA
npobnema. /leBiaHTHa MOBEIHKA B CEpEelOBUILI 3acyIKeHUX. BUsABIeHHs MpuuuH Aeiawii, ix
¢dbopM 1 HaCIIIKIB.

Coyionocisi monodi. Monojip SK COLIOJNIOTiYHA KaTeropis. ['oMoBHI acmeKkTH COIionorii
MoJiofl: (OpMYBaHHS LIHHOCTEM, MOpPaJbHUX, MOJITHYHUX, MPOPECIHHMX Ta  E€CTETUYHHX
1HTepeciB, MO3ULiH, MeXaHi3MH (GOpMyBaHHs CB11OMOCTI MojoAl. OCHOBHI KaTeropii cowionorii
Mosoni. BikoBa nepioau3anis Mool Ta AUcKycii HaBkoio Hei. [Ipobnemu mononi B Ykpaini, ix
BUPIIICHHS Ta HAMPSMU JAepPKaBHOI MOJIOAI’KHOT O THKH.

Coyionoeisi wnioby i cim’i. BuznaueHHs ciM’i Ta nutoOy. Icropuuni tunu 1 ¢opmu
ciMeHO-IUTIOOHUX BiTHOCHMH. OCHOBHI KaTeropii: cTpykTypa ciM’i, yMOBHU >KHUTTS, COLlaJIbHI
¢yHkii. OcoOIUBOCTI PO3BUTKY CIMEHHO-IUIIOOHUX CTOCYHKIB y CydacHUX ymoBax. OCHOBHI
TEH/IEHIIIT pPO3BUTKY CiM’1 SIK MaJIO1 COIiaIbHOI CIUIBHOCTI.

Coyionociss oceimu. Ilpenmer cortionorii ocBiTh. CHcTeMa OCBITH SIK COIIaIbHHUI
iHcTUTYT. DyHKIIT OocBiTU. Ponb ocBiTM B cowmiamizamii ocoOuctocTi. 3aranbHa i mpodeciiina
ocBita. OcBiTa sIK 3aci0 PO3BUTKY JIFOJWHH 1 MIATOTOBKH 0 aKTHBHOI COIIaJbHOI JISITBHOCTI.
OCHOBHI HaNpsIMKH T'yMaHi3allii CHCTEMH OCBITH Ta BUXOBaHHSI.

Coyionocis xyremypu. KynbTypa sik corianbHui (JEHOMEH 1 CKJIaJloBa COIIOJIOTIYHOTO
3HaHHA. Miclle Ta poib KyJAbTypd Y B3a€MOJIi CHCTEM CYCIITbCTBA, a TAaKOXK B3aeMOJIl
0COOMCTOCTI, CNUIBHOTH 1 cycnuibecTBa. OCHOBHI KaTeropii coriojorii KynbTypu. DyHKIIT
KYJIBTYpH.

Coyionocis nonimuxu. TTOMITHYHE XKUTTA SK CKJIAJI0Ba CYCIUIBHOTO KUTTA. B3aemomis
COLIANbHUX CIITBHOT, TOJITHYHUX IHCTUTYTIB 1 TPOMAAsIH 3 MPUBOAY BIATU. 3aBIaHHS
COII10JIOT1] ITOIITUKH.

Coyionociss  epomadcwvkoi Oymxu. I'poMaachka JOyMKa SK OO’€KT COIIOJOTIYHOTO
nociimkeHHsa. [loHsaTTs rpomanckkoi nymku. ['pomancbka nymka gk crenudiyHHE TposiB



CBIJOMOCTI 1 TMOBENIHKH JIOACH, ii BIAMIHHICTH BiJ OIIHIOBAIBHOTO CY/KEHHS, 3HAHHS,
NepEKOHAHHs, HACTPOr0. DYHKIIIT rPOMaICHKOT TYMKH.

Konxpemno-coyionociune oocniodcenns. COUIONOTIYHI  JOCHIUKEHHS 1 CyCHUIbHA
npakTuka. [IOHATTS KOHKPETHO-COLIOJIOTIYHUX JOCTIDKCHb: PO3BiIyBallbHE, OIUTYBAJbHE,
anamitnaHe. OCHOBHI eTan# 1 mpoueaypu nociimkenns. [Iporpama sk BUKIaA i 0OTpyHTYBaHHS
METOIOJIOTIYHUX, METOJAWYHHUX 1 TPOIEIYPHUX OCHOB JIOCII/DKEHHS. 3arajlbHi BUMOTH JIO
nporpaM. MeToqooTiyHui po3ia mporpaMu. BusHadeHHs mpeamera i 00’ €KTa JOCTiKEHHS.
Busnauenns Mertu, 3aBaanHs. @opMystoBaHHS TIITOTE3U Y COLIOJIOTIYHOMY JTOCIIIIKEHHI.

Memoou 36upanns 0anux y coyionoeiyHux 00caiodceHHsx. 3arajibHa XapaKTepUCTUKA i
kinacudikamiss MeromiB 300py mnepBuHHOI iHopmamii. OnuTyBaHHS SIK METOXI 300py
couionoriynoi iHdopmarii. Cneundika aHKETYBAaHHS y COLIOJOTIYHOMY IOCHTIJKeHHI. Tumm
MATaHb 1 0COOIMBOCTI X BUKOpHcTaHHs. [IpaBuia moOymoBu onutyBagbHUKa. CHiBBIIHOMIECHHS
YCHUX Ta MUCBMOBHUX JOCHIDKEHb Y ONUTYBaHHI. AHami3 HOKyMeHTiB. [IoHATTS nokymeHTa B
comiozorii. Knacudikaris 1okymeHTiB. MeToau aHami3y JOKYMEHTIB.
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