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TlosicHIOBaJILHA 3aNIMCKA

[Iporpamy n0JaTKOBOTO BCTYMHOTO BUMpPOOyBaHHSA 3 «OCHOB IMCHXOJIOTIi» Ui BCTYIY Ha
JIpyruii (MaricTepchbKuil) piBeHb BHUIOI OCBITH 3a crienianbHicTi0 053 «Ilcuxomoris» (s ocid, ski
BCTYNAIOTh HAa OCHOBI 3700yTOro CTymeHs BHIIOI OCBiTH OakamaBpa, Marictpa (OCBITHBO-
KBaTi(iKaIiiHOro piBHSA criemianicTa) 3400yTOro 3a iHIIOK CHEIIalbHICTIO) po3po0ieHO Kadeaporo
ncuxonorii Akazaemii Jlep>kaBHOI EHITEHIIapHOT CITyXO0u.

3aBaHHS KOMIUIEKCHOTO (haxOBOTO BCTYIMHOTO BHIPOOYBAaHHS Uil BCTYIy HAa HaBYaHHS Ha
apyromy (MarictepchbKoMy) piBHI BHIIOI OCBiTH 3a cnemianbHicTio 053 «llcuxomorisy — 1e nmoyaTkoBa
KOMILJIEKCHA MePeBipKa TEOPETUYHUX 3HAHB 1 MPAKTHYHUX HABHYOK 3/100yBaya 3 IICHXOJIOTII.

IIporpama 101aTKOBOI0 BCTYIHOT0 BUNPOOYBAHHS CKJIAJAETHCA 3 TAKUX PO3AijiB:
MeToau4HI OCHOBH 3arajibHOI IICUXOJIOT11, IK HAYKH

IIcuxika Ta CBIIOMICTH

CeHcopHo-nieprienTiBHa cepa 0ocoducTocTi

KornitusHa cepa ocodbucrocti

Emoriitino-BosiboBa cepa

[HIMBIIyaTbHO-THITONOT19HI BIACTHBOCTI OCOOMCTOCTI

IToHATTS 0OCOOMCTOCTI B IICUXOIOTT

NoabkowhE

AOITYpi€HT NOBUHEH 3HATH:

- OCHOBHI KaTeropii, MOHATTS, 3aKOHOMIPHOCTI 1 3aKOHH 3arajibHOI IICUXOJIOT11;

- 3MICT 1 OCOOJIMBOCTI ICUXIYHHUX MPOIIECCIB 1 SBHUIII;

- TOJIOBHI TEOPETUYHI HAMPSMH Cy4acHOI IICUXOJIOT i

- TEOPETUYHO OOTIPYHTOBAHI METOAU JOCTIIKEHHS TICUXIYHUX MPOLIECiB Ta 0COOUCTOCTI.

AOITYpi€HT MOBHHEH BMITH:

- 3aCTOCOBYBATH 3HAHHS I11]1 YaC MOSCHEHHI TICUXOJOTIYHUX SIBUIIL 1 TTPOIIECIB;

- BMITH BHSBIIATH, IIOPIBHIOBAaTH, aHaJi3yBaTH, CHCTEMaTH3yBaTH, Yy3arajbHIOBaTH 1
OOTPYHTOBYBATH MPUYNHHO-HACIIIKOBI 3B’ SI3KH Y TICUX1YHUX SIBUIIAX;

- aHAJII3YBaTH 1 PO3KPUBATH 3aKOHOMIPHOCTI PO3BUTKY IICUXIKH;

- MOSICHIOBATH 3arajibHi BIIACTUBOCTI MCUXIYHUX MPOIIECIB;

- OpPIEHTYBATHUCS y PI3HOMAHITHUX TEOPIsAX, KPUTHUHO aHATII3yBaTU Pi3HI MiAXOIU O OCHOBHHUX
MICUXOJIOTTYHUX KaTeropiid, BpaXxOByBaTU OTPUMaH1 3HaHHS B IPAKTUYHIN A1SUIBHOCTI;

MOBE/IIHKH; BPaXOBYBATH 1HAMBIAYalbHICTh, HEOBTOPHICTh, BHYTPIIIHINA MOTEHI1a] OCOOUCTOCTI.



3MICT TIPOI'PAMU

Po3nin 1. MeToan4Hi 0CHOBHM 3arajibHOI IICHUXO0JIOTiI K HAYKH

Tema Ne 1. [Ipeamer i 3aBIaHHS 3arajibHOI ICUXOJIOTII.
SBumia, siki BUBYA€ cydacHa ncuxoiioris. CTaHOBJICHHSI IICUXOJIOTII 3 MPa/IaBHIX YaciB JI0 HAIIIOTO Yacy.
3aBgaHHs 3arayibHOI nicuxoJorii. OcHOBHI rany3i ncuxosnorii. dyHaaMeHTanbHI Ta MPUKIAIHI Taly3i
ncuxoJorii. XapakTepuCTUKU PI3HOMAHITHUX MICUXOJIOTIYHUX HAYK.

Tema Ne 2. 3arajgbHi nuTaHHs NOOYJAOBM NCHXOJIOTIYHOIO JOCJHIIKEeHHHA. 3arajbHO-
HAYKOBI Ta CTATUCTHYHI MeTOIM 10CJIiI?KEHHSI.
Mertoan HayKOBHX JOCHIIKeHb. BamigHicTh, HamilHICTh. BUKOpUCTaHHS METOIIB NMPUPOJIHUYHMX 1
TOYHHMX HAYyK y MCUXOJIorii. [cTopis po3BUTKY AudepeHIIIHHO-TICUXOJIOTIYHUX AOCTiHKeHb. Bumoru 1o
METO/IIB MICUXOJIOTI].

Tema Ne3 . IlcuxoJioriuyai MeTOIMKH JOCJIiIKEeHHS.
BukopucranHss B TCHXOJIOTii METOJIB: CIOCTEPEKEHHS, CaMOCHOCTEPEKEHHS, EKCIePUMEHT
(J1abopaTopHU#, NPUPONHIN), EKCIEPUMEHTAIbHO-TCHETHYHHH MeToa. JlomaTkoBi Meroau B
IICUXOJIOTII: TICHMXOJOTiuHI TecTH (TeCTH 3ai0HOCTEH, TEeCTH IHTENEeKTY, TECTH YCIHIIIHOCTI);
MOJICJIIOBaHHSI TICUXIYHUX MPONECiB, (YHKIIHA; METOJ aHami3y MNPOAYKTIB [iSJIbHOCTI JIOJUHH,
KUTbKICHHH 1 IKICHHI aHaIi3 TICUXIYHUX (DaKTOPIB.

Po3aia 2. Ilcuxika Ta cBifoMicTh.

Tema Ne 4. [ToHsITTS NCUXIKHU Ta 1T eBOJIIOWIfA.
Bunuknaenns ncuxiku. [Iporecn acuminsnii Ta aucuminsiii. Po3BUTok MexaHi3MiB McuXiku. Po3BUTOK
NCHUXIKA B (QinoreHesi (Tpomi3M, CTajis eIeMEHTapHOI CEHCOPHOI NCHXIKH, CTalis MepLenTHBHOI
NICUXIKH, CTajlig 1HTENEKTY, IHCTUHKTH, IHCTUHKTHBHI (popMH moBeliHKH). BUHUKHEHHS Ta PO3BUTOK
BUIINX MCUXIYHUX (QYHKIIN JTFOTUHH.

Tema Ne 5. OcHOBHI KOHIeNUII PO3BUTKY NCUXIKH JOIMHH.
biorenernyHa KOHIEMIls, MPOOJIEMH PO3BUTKY JIOAMHH SK 1HIWBiTA, HAIUICHOTO IICBHUMH
AQHTPOIIOJIOTIYHUMHU BJIACTHBOCTSIMM, IO TMPOXOAMTH PIi3HI cTajii J03piBaHHS MO Mipl peasnizarmii
¢inorenernyHoi mnporpamu B oHTOoreHesl (6ioreHernuHi Teopii C.Xomma, M.I'eTunHcoHa,
ncuxoaHamiTuyHui miaxin 3.Pdpeiina).
Coulorenetnunuid  miaxig — (teopii  HaydiHHs — JIx.Yorcona, b.Ckinnepa, A.bannypm).
[Tepconorenernunwuii niaxin (A.Macnoy, K.Pomkepc). Kornitusnuit Hanpsim (lx.bpynep, XK. ITiaxe).

Tema Ne 6. Ilcuxiuni cTanu Ta ix peryasiuis.
3aranpHe ysBIEHHS Npo (DYHKIIOHANBHI cTaHM opraHizMmy. di310J0riuHI OCHOBHU 1 30BHIIIHI MPOSBU
ncuxiyHux cradiB. Krnacudikaiis ncuxiyHux craHiB. BnactuBocTi mncuxiyHux craHiB. [lcuxiuHi
BJIACTUBOCTI B PI3HUX JKUTTEBUX CUTYaIlisIX. Perymsis NCUXIYHUX CTaHIB.

Tema Ne 7. [lousitTe cBinomocti. [loxoa:keHHs1 Ta pO3BUTOK CBiIOMOCTI.
CBiJIOMICTh SIK BUIIMHA piBEHb NCUXIYHOTO BiOOpa)keHHs 1 BULIMM piBeHb camoperyisuii. [Ipupona
JIOJCHKOT CBIIOMOCTI. BUHMKHEHHS Ta po3BUTOK cBiomocTi. Ponb mpaii y ¢popmyBaHHI 1 pO3BUTKY
cigomocti moauan. Konnenitist O.M.JIeonTheBa.

Tema Ne 8. CTpykTypa cBigomMocTi.
PiBHi (4yTT€BO-aheKTUBHUH, IIHHICHO-BOJILOBHM, aOCTPAKTHO-JIOTIYHE MHUCIEHHS) Ta EJIEeMEHTH
CBIJIOMOCTI (3HaHHS, CTaBJICHHS, HIJIECIIPSIMOBAHICTh AISITIBHOCTI, CAMOCB1JIOMICTb).
CainomicTh, caMmocBiiomicTh Ta pediuekcis. CHiBBIIHOLIEHHS Ta pOJIb Y TICHXII CB1OMOCTI,
HECB1JJOMOI'0, HAaJCB1JJOMOTIO, ITiICBIJIOMOTO.

Po3nin 3. CencopHo-nepuentuBHa cepa ocoducrocti

Tema Ne 9. Biguyrrs.
3arapHe MOHATTS MPO «BIMUYTTS» SK MPOIEC BiAOOPaKEHHS y MO3KY JIIOJWHHU MPEIMETIB Ta SIBUIL
nivicHocTi. Di3ioaoriuyH1 OCHOBH BiquyTTiB. Kitacudikairist BiqqyTTiB. 3aKOHU BIIUYTTIB.

Tema Ne 10. Cnpuiinsarrs.
[ToHATTS TIPO CHIPUAHATTS SK MPO MCUXIYHUN TPOIIEC BIIOOPAKEHHSI JIIOJAUHOIO MPEAMETIB Ta SIBUII B
imicHocTi. Pi3HOBUIM CipUHHATTS. 3aKOHU CIPHUHATTS. CIIOCTEPEKEHHSI Ta CIIOCTEPEHIINBICTb.

Tema Ne 11. YBara.



Po3yminHs yBaru sik 0co0muBO1 OpMH MICUXIYHOT aKTUBHOCTI. Teopii BUHUKHEHHS Ta PO3BUTKY yBaru.
®i3ionoriuHi OCHOBH yBaru. PisHoBHIM Ta popmH yBaru. 3aKOHU yBar.

Tema Ne 12. Ilam’ATS.
[TonsarTs mpo mam'sitb. Bumm mam’srti. Teopii mam’sri. 3amam’sSTOBYBaHHS Ta HOTro pi3HOBUAM.
BinrBopenHs Ta iioro pizHOBHIU. 3a0yBaHHS Ta HOTO MPUYMHM. [HIUBIyabHI OCOOIMBOCTI Mam’sITi.

Po3nin 4. KornituBHa cdepa ocoducrocti

Tema Ne 13. Yasa.
[TousaTTs TIpo ysBY. 3B’SI30K ySBM 3 MPEIMETHOIO TISUTBHICTIO. YsiBa Ta opraHiuni mpouecH. Ilpouec
CTBOpEeHHS 00pa3iB ysaBu. Buau ysBu.

Tema Ne 14. MucJiieHHs.
[TousaTTs po mucnenns. Po3ymoBi aii i Mucnennesi onepariii. @opmu MucieHH. Buay MucieHHS.
[HauBiTyanbHI 0COOIUBOCTI MUCIIECHHS.

Tema Ne 15. InTenekr.
[Tonstrst mpo iHTenekT. Ictopist BuBYeHHsI MOHATTA. Bumu inTenekty. CTpykTypa iHTENEKTyalbHHUX
3ni0HOCTe. MUCIEHHS Ta iIHTENEKT. 3B’ 130K MUCIICHHS Ta IHTEIICKTY.

Po3ain 5. Emouiiino-BosiboBa cdepa

Tema Ne 16. Boaisi. BosiboBa peryasinis.
[TonsTTs mpo Bosro. JloBiabHI aii 1 iX 0coOauBOCTI. AHAJI3 CKJIATHOT BOJIOBOI Jii, TPOCTa BOJIHOBA Jisl.
OCHOBHI SIKOCTi BOJI.

Tema Ne 17. Emouii. [louyrrs.
[TonsTTs mpo emorii. Pi3ionoriyHI MEXaHi3MU €MOIIIi Ta MOYyTTiB. BupakeHHs eMo1iif Ta MOYyTTiB.
®opmu nepexUBaHHSA eMOIliN Ta MOYyTTiB. Buii mouyrTs.

Tema Ne 18. Ananranis JoauHu i pyHKIIOHATBHMI CTaH OPraHizmy.
3aranbHe YysBJIGHHS TMpo aaanrtanito. Pa3u po3BUTKY mporecy anantamii. dopmu aganrtaiii.
Crenndika aganramii 10 HCHXOreHHUX (akTopiB, nedinury iHdopmarii, ocoOIMBOCTI amgamTarii
JIOVHH. YTIPaBIiHHA aJanTali€lo.

Tema Ne 19. EmMouiiinuii cTpec i pery/sinisi eMoliiiHUX CTaHiB.
[TonsaTTs Mpo emouiiHuil cTpec. BaactuBocti ocobu, 1110 BIUIMBAIOTh HA BAHUKHEHHS CTpeCy. 3B SA30K
eMOIIIHHOTO CcTpecy 3 (I310JOTIYHUM CTaHOM OpraHi3My. B3aemMo3B’s30K €MOLIMHOTO CTpecy 3
COLIIaIbHUMU SBUIIIAMH. Perysisiis eMOoLiiHUX CTaHIB.

Po3aia 6. InauBigyajJbHO-THIOJIOTIYHI BJACTUBOCTI 0COOMCTOCTI

Tema Ne 20. TemnepamenT.
[TonsTTst mpo TemnepameHT. Tunu TemnepameHTy. OCHOBHI BIaCTUBOCTI TeMIiepamMeHTy. D1310J10T14H1
MeXaHi3MHU TeMIiepaMeHTy. Posib TemnepaMeHTy B AisIbHOCTI.

Tema Ne21. Xapakrep.
[TonsarTs mpo xapakrep. Crpykrypa xapaktepy. OCHOBHI pHUCH THUIIOBOTO Xapaktepy. I[Ipupona
xapakrtepy. @opMyBaHHS XapakTepy.

Tema Ne 22. 3xioHocTi
[TonsttTst po 3116H0cTI. CTpyKTYypa 3110HOCTel. BigMiHHOCTI y 3/110HOCTSIX Ta X IpHUpo/Ia.

Po3nin 7. IlonsiTTst 0cOOMCTOCTI B ICUXOJIOTI.
3aranbHe YSABJIEHHS Npo ocobucticTh. Ictopist mocmimxeHHs ocobucrocti. DopMyBaHHS 1 PO3BUTOK
ocobuctocTi. CTiiKiCTh Ta MiHIUBICTh OCOOMCTOCTI.

Tema Ne 23. IloHsaTTs iHAMBIA, 0COOMCTICTH, IHAMBIAYAJbHICTD.
CriBBiTHOIIIEHHS TIOHSTH <JTIOJIUHAY, OCOOHUCTICThY, «IHAUBI», «IHIWUBITyalbHICTh». PO3yMiHHS X
MOHSTH B PI3HUX CYCHUIbHUX HayKax.

Tema Ne 24. IlcuxoanagiTu4Hi Teopii ocoducrocTi.
PiBui cBigomocTi: TomorpadiuHa mozaens. Ctpykrypa ocoductocti 3a 3.Dpeitnom. [HCTHHKTH fK
pyxoma cuia. CyTHICTB KUTTS Ta CMEPTi. 3aXUCHI MeXaHi3MH «ETo».

Tema Ne 25, bixeBiopucTuuHi Teopii ocoducToCTI.



Teopis omepantHoro HaydiHHA b.®D.Ckinnepa. OcoOHCTICTP 3 TOYKH 30py OIXEBIOPUCTHUYHOTO
HarpaBieHHs. PecrioHieHTHa Ta onepaHTHA MOBEAIHKA. PeXUM MiAKPINJIeHHA. YMOBHE MiJKPIIJICHHS.
KoHTpoJIb MOBEIIHKY 3a JOTIOMOTOI0 aBEPCUBHUX CTUMYJIIB. ['eHepaizallis Ta po3pi3HEHHS CTUMYIIB.

Tema Ne 26. I'ymanicTuuHi Teopii ocoducrocTi.

OCHOBHI TPUHIMIIA TYMaHICTMYHOI TicuxoJjorii. MotuBaris: iepapxis mnorped. MeranaTosorii.
Jedinurapuuii o06pa3 i Meraodpas KUTTS.

Tema Ne 27. I'emiranbT TEOpii 0codOMCTOCTI.

[Icuxomnoriune 3poctaHHs ocobuctocTi y Teopii remransra. o Ta ¢irypa. DyHkmii B3aemonil
OopraHi3my i3 30BHIIIHIM cepeaoBuineM. OCHOBHI MOHSTTS B T€IITAIBT IICUXOJIOTI.

Tema Ne 28. Ex3ectenuiiini Teopii ocoducrocTi.

[Tomyk ocobucTicHOT aBTeHTHYHOCTI. JlociKeHHs pobaeM KHUTTSA Ta CMEPTi, CEHCY Y CTpasKIaHHI.
[ToHsATTs XKUTTEBUH TWIAX ocoOuctocti. ILliHHOCTI, MO JO03BOJSAIOTH 3POOUTH JKUTTSA OCOOHU
YCBIIOMJICHHM.

IMPABUJIA ITPOBEJIEHHS TECTYBAHHS

Micue mpoBeleHHS TECTYBaHHS, JaTa 1 4yac MOYAaTKy BHU3HAYAIOTHCA PO3KIAJAOM BCTYMHUX
BUNIpoOyBanb. [lepenycTkoro 10 mpuMilIeHHSs, Ie POBOAUTHCS TECTYBAaHHS, € €K3aMEHAI[IHMIA JTHCT
pazoMm 3 macnopToM. /[ BHKOHAHHA TECTOBUX 3aBJaHb abiTypieHTYy HEOOXiHO MaTth 3 COo0O0I0
KYJIBKOBY PYUKY 31 CTEpKHEM CHUHBOTO KOJIbOPY.

Ocobwu, siki 0e3 MOBaXHUX NMPHYUH HE 3 SBWIMCS HA BCTYIHI BUNPOOYBAaHHS y BHU3HAYCHUH
PO3KJIAIOM Yac 0 y4acTi B HACTYIMHHUX BCTYIMHHUX BUIPOOYBAaHHSAX Ta y KOHKYpPCHOMY BifOOpi He
nomyckatotbes. [lin yac TecTyBaHHA >k0AHA oco0a, sKa HE MAa€ CTOCYHKY JI0 HBOTO, HE MOXKeE
nepeOyBaTH y MPUMIIICHHI, /I BiIOYBAETHCS TECTYBAHHS.

[Tin yac TecTyBaHHS alITypi€HTY HE TO3BOJIAETHCS BUXOIUTH 3 ayAUTOPii, KOPUCTYBATHUCS
OyIb-sIKUMHU MaTepiajamu, MiApyYHHUKAMU, HABUYAIbHUMH MOCIOHMKaMH, MOOUTbHUMU TelleoHaMu Ta
IHIIMMHU Ta/pKeTaMH. Y pasi KOPHCTYBaHHS BCTYITHUKOM IIiJl Yac BUIPOOYBaHHS CTOPOHHIMHU
Jokepenamu  iHGopMarii (y TOMY 4YMCII MiJKa3yBaHHSIMH), BIH BIJICTOPOHSETbCA BiJ ydacTi y
BunpoOyBanHi. [Ipu mepesipii Taka pobora aemupyeTbes 1 3a Hei BUCTABISAETbCS HE3aJ0BUIbHA
OIlIHKa HE3&JIEKHO BiJ 00CIATY 1 3MICTY HAmMCaHOTO. ATeNslii 3 MHTaHb BIJCTOPOHEHHS BiJ
BUIIPOOYBaHHS HE PO3TJISIAIOTHCS.

Oco0wu, siKi He BCTUTJIM 32 Yac MUCbMOBOTO TECTYBAaHHS MOBHICTIO BUKOHATH TECTOBI 3aBJIaHHS,
3/1a10Th X HE3aKIHYCHUMH.

[Hdopmaris mpo pe3ynbTaTd TECTYBaHHS JOBOJIUTHCS IO BilioMa abiTypi€HTIB 10 8 TOJWHU
HACTYITHOTO JTHS TICJIsl TECTYBaHHS.

[epeckamaHHs BCTYITHUX BUITPOOYBaHb HE JOMYCKAETHCS.
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