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AHOTALISI KYPCY

3arasibHa TICHUXOJIOTiE € 0a30BOI0 CKJIQAOBOK YAaCTUHOKO IAMCLUIUIIH TICHXOJIOTTYHOTO IHKITY
HOPMAaTHBHOTO ONOKy. 1i BuBYeHHs TepenOadac pO3B'S3aHHS HHU3KM 3aBJaHb (yHJAMEHTAIBHOI
npodeciiinoi miaroToBku (axiBuiB BUIIOi KBamidikamii, 30kpeMa OnaHyBaHHS CHCTEMOIO 3HAHb PO
3aKOHOMIPHOCTI Mporecy (YHKIIOHYBaHHS TICHXIKHA. 3arajibHa IICUXOJOTisS 0a3yeThbCsl Ha BHBUYCHHI
¢bitocodii, comiosiorii, icTopii Ta IHTETPYeThCS 3 IHUMHU JAUCHUILIIHAMH, 3aKJIaJla€ OCHOBU BHUBUCHHS
MEJMYHOT TICHXOJIOTii, COIIaJIbHOT ICHXOJIOTii, BIKOBOi ICHXOJIOTIi, MaTONCHXOJIOTii, M0 Mependadae
IHTerpamiro 3 UMM AUCHUIUTIHAMH, HAJA€ MOXKIUBICTH OBOJIOJITH CHCTEMOIO TJIMOOKHX HAyKOBO-
TICUXOJIOTIYHUX 3HaHb, 3a0e3medye (opMyBaHHS Ha I[if OCHOBI HAayKOBO-TICUXOJOTIYHOTO MHCIICHHS,
JI03BOJIIE OCMHCIIUTH CyYaCHUM CTaH pPO3BUTKY TIICHXOJIOTIi Ta akTyajdbHy MpoOieMaTuKy i
€KCIEPUMEHTAJIbHUX AOCTIKEHb, 1110 HAJAACTh MOKJIMBICTh NMPaBUIBLHO OOMPATH PI3HOMAHITHI BapilaHTH
JIarHOCTUKU Ta IMCUXOKOPEKLINHUX CTpaTerii Ta BIUIUBIB B MOAAJBIIOMY.

META KYPCY

MeTo0 BHKJIaJaHHSI HABYAJIbHOI JUCHUILIIHM € 3a0e3nedyeHHsl 3/100yBadiB 3HAHHSIMHU 3
3arajibHO1 MICUXOJIOT1T yepes CTBOPEHHS 3araJlILHOTEOPETUYHOT 6a3u (0BOJIOIIHHS
3arajbHOINCUXOJIOTTYHUM IHCTpYMEHTapieM) Jjis YCHIIIHOTO BHUBYEHHS HACTYIMHUX TEOPETHYHUX,
MPAKTUYHUX 1 MPHUKIAJHUX HaBUAJIbHUX KYpPCIB IICUXOJIOTTYHOIO ULHUKIY; O30pO€HHA YMIHHAMH 1
HaBUKaMH BU3HAUYEHHS MICUXOJIOTTYHOTO KOHTEKCTY B YMOBAaX NMPaKTUYHOI AISUTBHOCTI.

3BOpOTHIi 3B'A30K MOKHA OTPUMATH Yepe3 eJIeKTPOHHY MOIUTY BUKJIAa4a
mirok200067@gmail.com

MOJIITUKA AKAJIEMIYHOI JOBPOYECHOCTI

[IpocnyxoByroun mei Kypc, Bu moromwimch BUKOHYBATH IOJIOKEHHS NMPHHIMUIIB aKaJeMiqHOT
JT0OPOYECHOCTI:

- CKJIaJIaTH BCl MPOMDKHI Ta (iHAIBHI 3aBJAaHHS CaMOCTIHHO 0€3 JI0MOMOTH CTOPOHHIX 0Ci0;

- HaJaBaTH JUIS OLIHIOBAHHS JIUIIIE PE3YJbTaTH BIACHOT pOOOTH;

- HE BIaBaTHCA JO KpOKiB, IO MOXXYTh HEYECHO IMOKpAIUTH Balli pe3yabTaTH YU
MOTIPIITUTH/TIOKPALITUTH PE3y/IbTaTH IHITUX 3100yBaviB (3100yBayiB, CIIyXadiB);

- He myOJIIKyBaTH BIANOBiNI HAa NHUTaHHSA, IO BUKOPHCTOBYIOTBCS B paMKax Kypcy s
OI[IHIOBaHHS 3HaHb 37100yBayiB (3100yBayiB, CIyXadiB).


mailto:mirok200067@gmail.com

OPI'AHIBALISA HABUAHHA

TeMaTHYHHUN IJIAH HABYAJILHOI AMCHHUILIIHY «3arajbHa MCUX0JI0risa»

Ha3zeu po3nimiB i Tem

KinbkicTh TOOUH

Bceworo y TOMY YHCIi
JIEKLiT ceMiHapu | caMoOCTiitHa
pobora
1 2 3 4 5
Po3zain 1. MeTo0J10TiYHi 0CHOBH 3arajibHOI MCHXOJIOTIl

Tema 1. I[Ipenmer i 3aBiaHHs 3arajibHOI ICUXOJIOTII. 10 2 2 6
Tema 2. 3aranbpHO-HayKOBI Ta CTATUCTHYHI METOIU 14 4 4 6
JOCTIIPKEHHS.
Tema 3. IIcuxonoriudi METOOUKU JOCIIIIKEHS 16 4 4 8

Po3ain 2. IIcuxika Ta cBinoMicT
Tema 4. IToHSATTA HCUXIKH Ta 11 €BONIOLIA 14
Tema 5. dizionoriuHa ocHOBa (PYHKI[IOHYBaHHS IICUXIKH 14
Tema 6. OCHOBHI KOHIIEMIIIT PO3BUTKY MCUXIKH JIFOJUHH 14 4 4 6
Tema 7. [lcuxiuHi cTaHu Ta iX peryIsiis 16 4 4 8
Tema 8. IMonsitrss cBimomocti. [ToXomkeHHS Ta PO3BUTOK 14 4 4 6
CBIZIOMOCTI
Tema 9. CtpykTypa CBiIOMOCTI 14 4 4 6
Po3ain 3. CencopHo-niepuenTuBHa cepa 0coOHCTOCTI
Tema 10. BiguyTts 10 2 2 6
Tema 11. CipuitHATTS 10 2 2 6
Tema 12. VBara 10 2 2 6
Tema 13. [Tam’saTh 14 4 4 6
Po3nin 4. KornituBHa cdepa ocodncrocti
Tema 14. VsBa 10 2 2 6
Tema 15. Mucnenus 10 2 2 6
Tema 16. InTenekt 16 4 4 8
Po3nin 5. EMouiiino-BosiboBa cepa
Tema 17. Bons. BomboBa perysiisi. 10 2 2 6
Tema 18. Emortii. [loayTTst. 14 4 4 6
Tema 19. Apanrtamis moguan 1 (QYHKIIOHATHHUNA CTaH 10 2 2 6
OpTaHi3my.
Tema 20. EmomiliHu# cTpec 1 perymnsmisi eMOLIHNHUX 14 4 4 6
CTaHiB
Po3ain 6. InauBinyaabHO-THIIOJIOTYHI BJACTUBOCTI 0COOUCTOCTI
Tema 21.TemmepameHT 16 4 4 8
Tema 22. Xapaxrep 16 4 4 8
Tema 23. 3x10HO0CTI 12 2 2 8
Po3nin 7. IIoHATTH 0COOUCTOCTI B NCUXOJIOTII
Tema 24. [loHATTS iHAUBIN, OCOOMCTICTD,IHANBI Ty 10 2 2 6
Tema 25. [lcuxoananiTidaHi Teopii 0coOUCTOCTI 14 4 4 6
Tema 26. bixeBiopuctuysi Teopii ocoOucToCTi 14 4 4 6
Tema 27. 'ymanicTuyHi Teopii 0coOMCTOCTI 14 4 4 6
Tema 28. I'emtasibT TEOpii 0cOOMCTOCTI. 10 2 2 6
Tema 29. ExzucTenuiiini Teopii ocoducrocTi 14 4 4 6
Y cboro roauH 3a Kype 360 90 90 180




3ABJIAHHA 10 CEMIHAPIB

l'oTyrounchk 10 ceMiHapChbKOTO 3aHATTS B MaeTe miarotyBaTu KOHCIEKT MUTaHb, IO MICTATHCS B
wiaHi BixnoBigHoi TemMu. HasBHicTh KOHcHekTy Beix (!) muUTaHp Ta Balla MPUCYTHICTh HA 3aHATTI €
3aIMOPYKOI0 YCIIMIHOT poOOTH Ta oTpuMaHHs OaniB (iX KUIBKICTh 3aJIe)KHTHh BIJ BAIllOi aKTUBHOCTI Ta
SAKOCTI MIArOTOBKH). BinCyTHICTH KOHCHEKTY a00 HEMOBHHMI KOHCIIEKT, HaBiTh 3a YMOBH BamIoi
MPUCYTHOCTI Ha ceMiHapi, OIiHIoeThCS B 0 OaiB.

I[lnanu ceMiHAPCHKUX 3aHATH

Po3ain 1. MeTo10/10Ti4Hi OCHOBH 3arajibHOI MCUXOJIOT Il
Tema Nel. Ilpeamer i 3aBaaHHs 3arajibHOI CHXOJIOTII.
Iiaan
OO0'exT, mpenMeT 1 3aBJaHHS 3arajbHOT IICUXOJIOTII.
['pynu ncuxiyHMX SBHII TA TX XapaKTEPUCTHUKA.
[cTopuuHuUii PO3BUTOK MICUXOJIOTIT SIK HAYKU. ETanu cTaHOBJICHHS IpeaIMeTa MCUXOJIOT .
[IpuHIUIH BITYN3HSHOT ICUXOJIOT .
Micrie ncuxoJiorii B CUCTEM1 HAYKOBOTO 3HAHHS
OcHOBHI ray3i NCUXO0JIOrii.
HaykoBi Teuii mcuxoJIoriyHOT HayKH
ﬂzmepamypa ocnogna Ne 1-9; donomioicna Ne 2, 3,5, inchopmayiiini oxcepena.

N AN

Tema Ne2. 3arajbHi NUTaAHHA MOOYAOBU NMCHUXOJOTIYHOIO JOCJiAKeHHs. 3arajibHO-HAYKOBI Ta
CTATHCTHYHI METOIHM NOCTIIKEeHHS.

Ilnan:

1. 3aranbHi MUTAHHS TOOYTOBH TOCTiKCHHS.

2. Etanu ncuxoJioriyHOTo JOCHTIHKEHHS Ta YMOBH HOTO TIPOBEICHHS.

3. ApredakT B JOCHIHKCHHI.

4. 3araJIbHOHAYKOB1 METOIN TICUXOJIOT11.

4. CTaTUCTUYHUHA METOJ B IICUXOJIOTII.

Jlimepamypa: ocnosna Ne 1-10; oonomiocna Ne 9,16,17,19,27,41,60,93,101,102,112,121,132.

Tema Ne 3. IlcuxoJioriuyni MeTOAMKH AOCILIKEHS

Ilnan:

1. 3arajbpHe MOHATTS PO METOJIOJIOTII0, METOJI Ta METOUKY JOCIIIKCHHS.
2. MeToA0JIoTI4HI TTPUHITUIIN JTOCTKESHHS.

3. Krnacudikariiss METOIB TOCTIKEHHS 3arajIbHOT TICUXOJIOTIi.

4, ExcnepumeHTanbpHa rpymna i KOHTpOJIbHA TPyIIa.

5. ITepeminHi (HaKTOPH B CKCIICPUMEHTI

Jlimepamypa: ocnosna Ne 1-9; oonomidxcna Ne 1,3,5;inghopmayitini Oxcepena.

Po3ain 2. Ilcuxika Ta cBizoMmicTh
Tema Ne 4. IToHATTA NCUXIKH TA 1T eBOJTIONII.

ILnan:

1. Bunuknenns ncuxiku. Cranii po3BUTKY Ncuxiku B ¢inorenesi (3a O.M.JleontbeBum 1 K.E.dDabpi).
2. Tunu 1 popmu noBeIHKH.

3. [ToHsATTS TpO CBIIOMICTh SK BHIMUK pPIBEHb ICHUXIYHOTO BIiJOOpa)kKeHHs 1 BUIIUI pIiBEHb

camoperynii. BUHHKHEHHS Ta po3BUTOK cBiomocTi. Ponb mpari y ¢popMyBaHHI 1 pO3BUTKY CBIJOMOCTI
JIIO/IMHHU.

4. CTpyKTypa CBiJOMOCTI.
5. HecBinome y mcuxiili Ta Horo mposiBU.
6. OcCHOBH1 KOHLIENIIi1 PO3BUTKY MCUXIKH JTIOAUHU

Jlimepamypa: ocnosna Ne 1-9; donomiscna Ne 1-5;ingpopmayitini osxicepena.



Tema Ne 5. DizioJioriuna ocHOBa (PYHKIIOHYBaHHS NCHXIKH.

ILnan:

1. HepBoBa cucTema K MaTepialbHa OCHOBA NCUXiKH. 11 ¢pyHKIii. CTpyKTypa HEPBOBOI CHCTEMH.
2. [TonsTTS aHamizaTopa Ta MOro CKIaI0BL.

3. CtpykTypa HEHpoHY

4. bynoBa rosoBHOro MO3Ky.

5. Teopis O.P. Jlypis npo 3 ¢yHKIiIOHATBHI OJIOKH MO3KY.

6. Jlokamizamis OCHOBHUX NICHXIYHUX SIBHII] JIFOJJMHH B TOJIOBHOMY MO3KY

7. [TpuHIMTIN PO3BUTKY TOJIOBHOTO MO3KY.

8. YmoBHO-peduiekTopHa npupoaa rncuxiku 3a LI1. ITaBmosa. Iloustrs mpo pedraexc. Pednexkropna
Jyra Ta il CKIaJ0Bl.

9. OyHKIioHANBHA cucTema, 3a [1.K. AHoXiHuM

10.  Moaens KoHIENTYaILHOT pedaeKkTopHOT 1yrH, 3rigHo €.M.CoxosioBa

Jlimepamypa: ocnosua Ne 1-9; donomiocna Ne2,3,5; inghopmayiiini oxcepena.

Tema Ne 6. OcHOBHI KOHIenUii pO3BUTKY NCUXIKHU JIIOAMHH.
ITnan:
1. bioreHneTnuHi Teopii pO3BUTKY MCUXIKH.
-teopist C.Xomna;

- Teopis ['e3enna;
- TEOPis ICUXOCEKCYAIbHOTO PO3BUTKY.

2. CorloreHeTHYHUH MIIXiJT 10 PO3YMIHHS TICUXIKH
- Teopis COIIATHHOTO HAY4YIHHS,
- KOTHITHBHHUM Iminxind
- Teopii BITYM3HSIHUX HAYKOBIIIB.
- Jlimepamypa: ocnoena Ne 1-9; oonomixcua Ne2,3,5; inghopmayitini Oxcepena.

Tema Ne 7. IlcuxiyHi cTaHu Ta iX peryJjasuis.
Ilnan:
1. IlcuxiuHi cTaHU OCOOMUCTOCTI: 3MICT 1 BUIH.
2. TlowsaTrTs: HacTpiit, adekT, cTpec.
3. PiBHIBMBUCHHSNCUXIYHOTO CTaHYy.
4, YMOBH caMOperyssiii ICUXIYHUX CTaHIB.
Jlimepamypa: ocnosna Ne 1-9; oonomixcua Nel,2,3,5; inpopmayiini odcepena.

Tema Ne 8. ITousitTsi cBimomocti. [loxoa:keHHsI Ta pO3BUTOK CBiIOMOCTI.
ILnan:

IcTopis mocmimKeHHs CBIIOMOCTI JIFOAMHHU.

[ToHATTS PO CBiIOMICTB.

ComianbHa CyTHICTh CBIIOMOCTI.

Po3yMiHHS CB1IOMOCTI B pi3HUX HayKax.

[ToHsTTS PO HECBiOME B MCUXIYHII OpraHizallii J10UHU.

.]]lmepamypa ocnosna Ne 1-9; oonomiocna Nel4,,5; ingpopmayitini odxcepena.

oA W E

Tema Ne 9. CtpykTypa cBizoMocTi.
ILnan:

1. TloHATTA Ta piBHI CBiIOMOCTI JIFOJJHH.

2. OcHoBHI QYyHKII{ CBIIOMOCTI.

3. CTpyKTypHI €I€eMEeHTH CB1IOMOCTI: 3HaHHS, €MOIIii, BOJI.

4. CBIiZOMICTB 1 CAMOCBIJIOMICTb.

5. TloHATTs Tpo CBimOME, HECBIIOME, MIACBIOME Ta HaJl CBITOME.
Jlimepamypa: ocnosna Ne 1-9; donomiscna Nel-5; ingpopmayitini oxcepena.



Po3ain 3. CencopHo-nepuentuBHa cepa 0coOuCTOCTI
Tema Ne 10. BiguyTTs.
1. 3arasibHe MOHATTS MPO BITUYTTS SK MPOIIEC BiIOOpaKEHHS y MO3KY JIIOJIMHU MPEIMETIB Ta SBUII]
TCHOCTI. POJIb y *KUTTI O AWHA
®i3ios0TIYHA OCHOBA BIIYYTTIB.
Knacudikamis BiquyTTiB, ICUXOJIOTIYHA XapaKTEPUCTUKA iX BUIIB.
3arayibHi BIIACTHBOCTI BITIYTTIB.
3aKOHOMIPHOCTI BITIYTTIB.
3MiHa 9yTIUBOCTI aHa.ni3aT0pa il npUYUHU
T[TOHATTS TIPO HOPOTH BimdyTTiB. IX BHAM
ﬂzmepamypa ocnogna Ne 1-9; oonomisxcua Ne 4,5; inghopmayitini dxcepena.

N Os WD

Tema Ne 11. CnpuiiHaTTA.

1. [ToHATTS Tpo CHPUMHATTA SIK MPO TMCHUXIYHUHN Ipoliec BIIOOpaKeHHS JIIOJMHOIO IMPEJMETIB Ta
SIBUII] B IIUTICHOCT1. BiIMIHHICTh cripuiiMaHHsI BII BIAYYTTIB.

di31010T1YHA OCHOBA CIIPUIMAaHHSI.

Pi3HOBUAM CIPUMHATTS iX CUXOJIOTIYHA XapaKTEPUCTHKA.

3aKOHU CIIPUIHATT.

BrnacTtuBocti cipuiiMaHHs.

[nro3ii cipuiiMaHHs.

ﬂzmepamypa ocrnogna Ne 1-9; oonomiocna Ne 1-5; ingpopmayitin dxcepena.

] R WD

Tema Ne 12. YBara.

1. [TonsarTs mpo yBary, ii posib Ta 3HAYCHHS B )XUTTEASIILHOCTI JTFoAuHU. DyHKITIT yBary.

2. di31010TTYHA OCHOBA YBaru JIFOAMHHU.

3. Teopii yBaru:

1) MOTOpHA TEOPist

2) teopist ['ebapra, [aminsToHA

3) acoIliaTHBHA TEOPis

4) Teopis anmnepueniii

5) (diziosoriuH1 Teopii: BUGHHS PO ocepenok ontuMmanbHoro 30ymkenHs [. Ceuenona, 1. [1aBnoga;

teopis nominantu O. YxTomcekoro; teopis [1. ['anpnepina (yBara ik BaKJIMBa CTOPOHA OPIEHTYBAIBHO-
JOCITITHUTIBKOT TISITHOCTI).

4, Buau yBaru, iXHsl XapaKTE€pUCTHKA.

5. BnactuBocTi yBaru Ta 0co0IMBOCTI IXHBOT B3aEMO/III.

6. OcHOBHI KpUTEPii pO3BUHEHOT YBarH.

7. HInsixu Ta 3acobu hopmyBaHHs yBaru. bopoTh0a 3 HEYBaXKHICTIO Ta BiABOJIIKAHHSIM.

Jlimepamypa: ocnogna Ne 1-9; oonomioicna Ne3, 4,5, ingpopmayitini oxcepena.

Tema Ne 13. [Iam’AaTb.

1. [ToHATTS Ipo mam'sITh, ii 3HaYeHH. Pi310J0TTYHI OCHOBH TaM'SITi.
2. Teopii mam'sTi, iX XapakTepUCTHKA.

3. Buau mam’sri.

4, [Ipouecu mam’4ri:

1) 3anam'siTOBYBaHHsA 1 HOro pi3HOBMIM. MHEMOTEXHIYHI NPUHOMH 3amaM’sITOBYBaHHS. YMOBHU
e(eKTUBHOT'O 3a1aM'aTOBYBaHHS,

2) 30epexxeHHs 1 3a0yBaHHS;

3) BIITBOPEHHS, HOTO PI3HOBUIH.

S. ®opmyBaHHA 1 PO3BUTOK IMaM'sITi

6. 3aKOHOMIPHOCTI mam'sTi

7. [nauBinyanbHi 0COOMMBOCTI TaM ' ATi

Jlimepamypa: ocnosna Ne 1-9; donomisxcna Ne 3,5; inghopmayivini dxcepena.
Po3ain 4. KornituBHa cdepa ocoducrocri
Tema Ne 14. YsaBa.



e R i

[TousTTS MIpO yABY Ta ii pOJIb y )KUTTI JIFOJHHH.

CorianibHa IPUPO/IA YABH. 3B'SI30K YSIBH 3 00'€KTUBHOIO JIIHCHICTIO.
Bunu ysaBu.

@opmu NPOSIBY YSBHU.

OcHoBHi etanu (popMyBaHHS yABIIOBaHUX 00pa3iB.

[Ipuiiomu ysBu.

3B'SI30K YSIBH 1 TBOPYOCTI.

[ToHSATTS Ta 0COOTMBOCTI TBOPYOTO MUCIICHHS

ﬂzmepamypa ocrnogna Ne 1-9; donomioicna Ne 1-5; ingpopmayitini dsicepena.

Tema Ne 15. MucJieHHs.

N AN

[TOHATTA PO MUCIIEHHS Ta HOTO XapaKTEPUCTHUKA.

Bunu Mmucnenss.

DopmMU MHUCIICHHS.

ETtanu ¢popmyBaHHS MUCIEHHEBOI ii.

MucneHHeB1 onepartii.

[nuBiTyanbH1 0COOIMBOCTI MUCIICHHS.

[TonsaTTs Mo 1HTENEKT. 3B’ A30K MUCJICHHS Ta IHTEJIEKTY. Buan iHTENneKTYy.

ﬂzmepamypa ocrnogna Ne 1-9; donomisxcna Ne 1-5; inghopmayiiini dxcepena.

Tema Ne 16. InTenexr.

Ilnan:

1.
2.
3.
4.

CyTHICTb TTOHATTS IHTEJICKT.

BigMiHHOCTI B IHTEIEKTI Ta HOr0 BUAA

[HTENEeKT y CTPYKTYpi OCOOUCTOCTI.

CniBBigHOIIEHHS MOHATH «MUCJICHHS» Ta «IHTEICKT»

Jlimepamypa: ocnoena Ne 1- 9; oonomisicna Ne 1-5; inghopmayitini oxcepena.

Po3ain 5. Emouiiino-Boib0Ba cepa

Tema Ne 17. Boaisi. BoaiboBa peryJisinisi.

Ilnan:

O~NONNEF, OIS WN -

TTOHSTTS PO BOJIIO SIK MCUXOIOTIYHM (heHomeH. 11 GyHKITi.
di3i00TI4HA TPUPOIA BOJTI.

Teopii BoJL.

Buau Bob0oBUX .

Bob0B1 IKOCTI JIFOAUHHA:

0a30Bi1 BOJILOBI SKOCTI

CUCTEMHI BOJILOBI SKOCTI.

Amnaniz ckimaHoi BoaboBoi aii. Ctaaii MpUHHATTS BOJILOBOTO PIllICHHS.
[TopymienHs Boi.

dopMyBaHHS BOJBOBHX SKOCTEH 0COOUCTOCTI (MMPUHOMH PO3BUTKY BOJI).

Jlimepamypa: ocnoena Ne 1-9; oonomiowcna Nel-5; inghopmayitini dsicepena.

Tema Ne 18. Emouii. ITouyTTs.

Ilnan:

wWCooNoU~WNE

[
o

[TonsTTS Mpo emolii 1 MoYyTTs Ta iX poJib y MPaKTHUUHIH 1 Mi3HABaNbHIN AISIBHOCTI.
Pi3HMIISI MK eMOIIiIMU Ta IOYYTTSAMHU.

OyHKIIIT eMOITiH.

®i3io0riyHII MeXaHi3M eMO1Iii

Teopii emoriit

Knacudikaris emoniit.

Bui mouytTs Ta iX BUIH.

Emomiiini cranu ta X BUIH.

Emouiitni pucH, iX XapakTepucTUKa.

BrnactuBocTi emouiii.



Jlimepamypa: ocnogua Ne 1-9; oonomioicna Ne2,3,5; inghopmayiiini oxcepena.

Tema Ne 19. Ananrtauis J0auHu i pyHKIiOHATBHUI cTaH opraHizmy.

ILnan:

1. 3araiibHi YSBJICHHS PO aIalTALIiIo.

2. ®i3ion0riuyHI OCHOBH aJarTalii.

3. [ToHSATTS PO JEe3aanTaIiko.

4, Ananramis ¥ nmesamantamis. Crnenudika amanramii 10 TCHMXOTEHHUX (DaKTOpiB, AeimuTy
iH(opMarii, 0cOOIMBOCTI afanTarii TOAUHY.

S. VYrpaBiaiHHS ICUXIYHUM CTAHOM.

Jlimepamypa: ocnoena Ne 1-9; oonomiocna Nel-5; ingpopmayitini ooicepena.

Tema Ne 20. EMouiiinuii cTpec i peryasinisi eMouiiHuX cTaHiB.

ILnan:

1. [ToHsATTS PO eMoIIiHUIN cTpec.

2. BractuBocTi 0COOMCTOCTI, 10 BIUIMBAIOTh HA BUHUKHEHHS CTPeCy. 3B 30K €MOIIMHOTO CTpecy 3
(h1310JI0T1YHUM CTAHOM OPTaHI3MY.

3. B3aeM03B’s130K €eMOLIIITHOTO CTpeCy 3 COIIaIbHUMU SIBUIIIAMH.

4, Perynsiist emotiitHuX craHiB

Jlimepamypa: ocnosena Ne 1-9; donomiocna Ne 1-5; ingpopmayitini oscepena.
Po3ain 6. InauBinyaibHO-THNOIOTIYHI BJACTHBOCTI 0COOMCTOCTI.
Tema Ne 21. TemnepameHT.

ILnan:

1. [Tonsarts nmpo TemnepameHT. OCHOBHI MOJIOKEHHS MO0 MPOOJIEMU TEMITEPAMEHTY.
2. ®Di310710TTYHUN MEXaHI3M TEMIIEPAMEHTY.

3. Teopii MOXOTKEHHS TEMITIEPaMEHTY:

1) BUCHHs Mpo TemnepameHT [inmmokparta-I'aneHa;

2) BUCHHs Mpo TemrnepameHT Jlecradra;

3) tunonoris E.Kpeumepa, konnenitis TuniB crarypu 1 remnepamenty no Y.[lennony;
4) JOCITIKEHHS TpobaemMu TemriepamenTy B nparsix [.I1.ITaBmosa, HeOwminuna,

5) BUEHHS PO TeMIiepameHT Pycanosa.

4, OCHOBHI BJIaCTUBOCTI TEMIIEPAMEHTY.

5. Tunu remnepamenry.

6. Ponbs TemnepamMeHTy B iSTTBHOCTI.

Jlimepamypa: ocnoena Ne 1-9; donomigicna Ne 2-5; inghopmayitini oxcepena.

Tema Ne 22. Xapakrep.

ILnan:

1. 3arajipHa IICUXOJIOTTYHA XapaKTEePUCTUKA MPOOIEeMHU XapaKTepy.

2. ®izionoriyHa npupoaa Xapakrepy 3B'I30K XapakTepy il TeMrepamMeHTy.
3. IcTopis po3BUTKY BUEHHS IIPO XapakKTep.

4. BrnactuBocti xapakrepy.

S. CtpykTypa xapakrepy.

6. Tumnosnorii xapakrepy.

7. ®opMyBaHHA Xapakrepy. YMHHUKHA HOTO CTAHOBJICHHS.

8. AKIueHTYyallii Xxapakrepy.

Jlimepamypa: ocnosna Ne 1-9; donomixcna Ne 1-5; inghopmayivini doxcepena.
Tema Ne 23. 3ai6HocTI.

IInan:

1. [TonstTs mpo 3aaatky 1 3a10H0cTI. [lornsaau Ha npupoay 3ai0HocTel. bionoriuyHe Ta couianbHe B
3110HOCTSIX.

2. YMoBH peaizanii 3aJaTKiB y 3410HOCTI.

3. Buau 3110HOCTEN JTHOIUHU.



4. CrpykTypa 3110HOCTEH.

o. PiBHI p0O3BHUTKY 1 IPOSIBY 3/1IOHOCTEH.

Jlimepamypa: ocnogua Ne 1-9; donomioicna Nel,3,4; inghopmayiiini oxcepena.
Po3ain 7. IloHATTS 0COOUCTOCTI B ICUXOJIOTIT

Tema Ne 24. IloHsATTS iHAUBI, 0COOMCTICTD, IHTMBITYAIBHICTS.

ILnan:

[ToHATTS PO OCOOUCTICTH: OCOOTMBOCTI TIAyMadEHHSI.

OCHOBHI MOJIOKEHHSI, SIKi CTOCYIOTBCSI IPUPOIH JTFOTUHH.

[aauBin, iIHAUBITYATBHICTH, OCOOMCTICTE: CITIBBIIHOMICHHS 00'€eMY 1 3MICTY HaBEJICHUX TOHSTh.
CtpykTypa 0coOOUCTOCTI.

dopmMHu CTIPSIMOBAHOCTI OCOOMCTOCTI

CaMocBiIOMICTS Ta 1 Miclie B CTPYKTypi ocoOucTocTi. KoMnoHeHTH caMOCB1AOMOCTI.
Camooinka: i BUM Ta QYHKIII].

PiBens momarass Ta HOTro 3B'SI30K 13 CAMOOIIIHKOIO.

dopmyBaHHS Ta PO3BUTOK ocoductocTi. [1lnsaxu, ymoBH, pakTopr 0COOMCTICHOTO 3pOCTAHHS.
ﬂzmepamypa ocnoena Ne 1-9; oonomixcna Ne 1-5; inghopmayitini dxcepena.

OO Nk wN =

Tema Ne 25. IlcuxoanamiTu4uHi Teopii 0coducTOCTI.

Ilnan:

[Tcuxoanaii3: OCHOBHI KOHIIEMIIIT 1 TPUHITUATIN.

OcHoBHi nonoxeHHs 3.dpeiiaa cTOCOBHO MPUPOH JTFOJMTHI
CtpykTypa ocobucrocTti 3a 3.Ddpeigom.

[Ipupona tpusoru (3a 3.dpeitgom).

3axucHi mexaHi3mu Ero.

OcCHOBHI T€31 IHAUBIAYaIbHOT ICUXOJIOTIi A.Ayiepa.

OCHOBHI TTOCTYJIATH aHATITHYHOT TicuxoJiorii ocooucrtocti K. FOnra.
OcnoBHi nosiokeHHs E.EpikcoHa CTOCOBHO IPUPOIH JIFOIUHH.
K.XopHi: coriokynbTypHa TeOpis 0COOMCTOCTI.

J]zmepamypa ocHosra Ne 2,4,6; oonomixcna Ne 4, inghopmayitini oxcepena.

OO NN

Tema Ne 26. BixeBiopucTuuHi Teopii ocoducrocTi.

Inan:

1. OcHoBHi nonoxeHHs J.Y0TcoHa CTOCOBHO MPUPOAU JTFOJHUHU
2. OcnogHi nosoxeHHst b.®.CkiHHepa CTOCOBHO MPUPOIU JIFOIUHU.
3. Teopis ocobucrocti Epika bepHa i TpaHcakTHHI aHAII3.

Jlimepamypa: ocnosna Ne 2,4,6, donomiscna No2,3; inghopmayitini oxcepena.

Tema Ne 27. 'ymanicTuuni Teopii ocoducrocTi.

ILnan:

1. A.Macnoy: rymanicTHuHa Teopisi ocoOucrocti OcCHOBHI noJjoXkeHHs A.Maciioy CTOCOBHO
IPUPOH JIFOANHHU.

2. Iepapxis moTped, 3a A.Macnoy. [lepiuurapHa MOTUBALlS 1 MOTHUBALLIS POCTY.

3. K.Pomxepc: ¢eHomeHosnoriuna Teopis ocobucrcti. Kepyrounit MOTHUB B KHUTTI: TEHICHLS
aKTyanizanii.

4. IToBHOWIHHO yHKIIOHYIOUa ocobucTicTh 3a K.Pomkepcom.

Jlimepamypa: ocnosna Ne 2,4,6; donomiocna Ne3,5; ingpopmayiiini odxcepena.

Tema Ne 28. I'emitansT Teopii ocoducTocTi.

Ilnan:

1. OCHOBHI TTOJIOYKEHHS T'eIITAIBT IMICUXOJIOT11 040 0COOUCTOCTI.
2 Crpykrypa ocobuctocTi B remrtansT ncuxosorii K.JIeBina

3. Junamika ocobucrocti, 3a K.JIeBinum

4 CrpykTypa icHyBaHHS B €K3UCTEHIIIIHIN IICUXOJIOTi.
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o. JluHamika i pO3BUTOK ICHYBaHHS OCOOMCTOCTI B €K3UCTCHIINHIA ITCUXOJIOT1I.
Jlimepamypa: ocnosuna Ne 2,4,6, donomisxcrna Ne 2,3, inghopmayiiini doicepena.

Tema Ne 29. Ex3ucrenuiiini Teopii ocoducTocri.

IL1an:

1. Ex3ucrentiiiga mcuxoJIoris.

2. Oco0wucricts y siororeparrii. Ex3ucrentiitna mcuxosoris Poyo Mest.
3. OcHogHi mooxeHHs miaxony Jx. bromkenrana.

Jlimepamypa: ocnosna Ne 2,4,6, donomixcrha Ne 2,3, inghopmayitini ddicepena.

3aBaaHHs AJ18 caMOCTiliHOI po6oTH
Psn nmuTaHe HaBYANBHO! JMCHIUILIIHM BHHOCSTBCS HA CaMOCTIHHE OTpAaIlfOBaHHs. BUKOHaHHS

CaMOCTIHHOT pPOOOTH OLIHIOETHCSI OKPEMO Ta € HEBLI €MHOIO CKJIQJ0BOIO YCHIIIHOTO IMPOXOKEHHS
Kypcy. [lns BHUKOHaHHS 3aBJaHb CaMOCTIHHOI poOOTM BaM HEOOXITHO 3pOOUTH  KOHCIEKT
HIDKUYe3a3HAYeHUX MUTaHb. KoXXHe MuTaHHsS Mae OyTH IPYHTOBHO BHCBITJICHE.
Tema Ne 1 «IIpeamer i 3aBaaHHs 3arajibHOI CUXO0JIOT i
1. YoMy NCUXO0OTI0 pO3TIsLAal0Th K HayKy mpo aymry? [{o Take moHATTS “aymia” y ncuxoJiorii?
2. Y YoMy OCHOBHA BIAMITHICTh MaTE€pIaJIiICTUYHOTO U 11€aTICTUYHOTO PO3YMIHHS MCUXIKU?
3. Io mae mns mcuxoJtorii aHai3 pedIeKTOPHOT TyTrh?
4. SIki OCHOBHI 3aBJaHHS TICUXOJIOT1i B CYCITUIBCTBI, IO TPAHCPOPMYETHCS?
5. SIka cnenundika 3acTocyBaHHS KOKHOTO METOY TICHXOJIOTi?
6. Ha3BiTh ICHX0JIOTIB, SIK1 3pOOMIIN 3HAYHUI BHECOK Y PO3BUTOK MCUXOJOTIT SIK cCaMOCTIMHOT Hayku. SIKi
paili IUX BYCHUX BU 3HAeTE?
7. Ym Moke rouHa )XUTH 0e3 yBaru?
8. Illo o3Hayae MOHATTS “‘CeHCOpHA opraHi3allis 0coOucTocTi”?
9.Yu TOTOXHI MOHATTS “UTt031i CIPUAHATTS Ta “TatorMHAaIii”?
10. IMopiBHsiiTe BimuyTTs Ta cipuiHATTA. [Llo B HUX criubHE, a 1m0 BiAMiHHE?

3aKoHCNEeKTYBATH Yy 30IIMTI : ApicTOTenb, SIK OCHOBOTIOJOXKHHK BUYEHHS Tpo aymy. Etamm
PO3BUTKY IICHXOJOTIi Bil ApICTOTENS 0 ChOTOJEHHS, IO Take pedieKTopHa ayra, BueHHs [laBiona,
aHai3aToP, MICIIE TICUXOJIOTIT B CUCTEM1 HaYK.
Tema Ne2. 3arajbHi NUTaAaHHA NMOOYAOBU NMCHUXOJOTIYHOIO JOCJiIKeHHs. 3arajjbHO-HAYKOBI Ta
CTATHCTHYHI METOIM NOCTIIKeHHS.
. ki € miAXo M 10 PO3TIIALY CTPYKTYPU OCOOMCTOCTI Y BITUYM3HSIHIN 1 3apyODKHINA ITCUX0JIOTTI?
. HaBenith 3aranbHy kiacu@ikaiiito Teopiii 0COOUCTOCTI.
. [Icuxivyne Ta ¢izionorivae.
. CB1OMICTb 1 IISUIBHICTS.
. MeToa0JI0ri4H1 TPUHITUIIN TICUXOJIOT .
. MeToJ ciocTepeKeHHs Ta CaMOCIIOCTEPEIKEHHS Y TICHXOJIOT 1.
. EkcriepuMeHT sIK MeTOJ MCUXOJIOTIUHOTO AOCHTIIKEHHS.
. Meroau 1 METOIUKHU IICUXOJIOTIYHOTO JIOCHIDKEHHS.
9. MareMaTHKO-CTaTUCTHYHI METOIU OOPOOKH KUTbKICHUX JaHUX EMITIPUYHUX J0CIIIKCHb.
10. OcHOBHI eTanu iICTOPUYHOTO PO3BUTKY MICUXOJOTIT SIK HAYKH.
3aKOHCNEKTYBATH Y 3OWIMTi: Teopii 0COOMCTOCTI, CTPYKTypa OCOOMCTOCTI, ICHUXiKa, (i310JI0Tis,
CBIAOMICTB, METOIU TOCIIIKEHD.
IlinroryBaTu pedeparn i BUCTYNIATH 3 HUIMH HA CEMIiHAPCbKOMY 3aHSATTI 32 TAKMMH TeMaMM:
1. loBiIbHA Ta MUMOBLIbHA yBara.
2. BiquyTTs y CTpYKTYpi NCUXIYHHUX MPOIIECIB.
3. Cipu#HATTS Ta MOTO poOJIb y Mi3HAHHI CBITY.
4. TlcuxomnoriyHa XapaKTepUCTUKA PI3HUX BUIIB YSBIICHb.
5
6
7

03N DN kWi~

. Cienndika eiiaeTH4HO1 mam sTi.

. [mauBinyansHi 0COOMMBOCTI TaM ST

. Teopii mam’siTi.
Tema Ne 3. Ilcuxoa0oriyHi MeTOANKH JOCTiAKEeHS
1. Yu € po3yM y TBapuH?
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. Po3BuTOK (hopM MCHUXIYHOTO BiOOpaKECHHS.

. CBIIOMICTH 1 CaMOCBIZIOMICTb JIFOJIUHU.

. IcTopruHUi PO3BUTOK CBIJOMOCTI JIFOTUHHU.

. OcolucTicTh Ta 1l ICUXOJIOTTYHA CTPYKTYpA.

. OCOOHCTICTD SIK MPOIYKT i CYO €KT CYCIIUTbHUX BITHOCHH.

. [lcuxomnoriuna xapaKTepuCTUKA BUAIB TisITBHOCTI.

. Oco6mmBOCTI MOTHBAIIIT JiSUTBHOCTI.

. YBara ta ii 3Ha4eHHA B )XUTTENISIbHOCTI JIIOIAHU.

10. OcHOBHI BJIaCTUBOCTI yBaru Ta METOJAMKH iX AOCTIPKEHHS.
3aKoHCNEKTYBATH Yy 3OLIMTIi: 300IMCHXOJIOTISA, (JOPMHU TMCUXIYHOTO BiTOOpakKeHHsS, OCOOHMCTICTH Ta ii
CTPYKTYpa, XapakTEPUCTHKAa BUJIB ISTIBHOCTI, PO3BUTOK OCOOMCTOCTI B [ISUTBHOCTI, MOTHBAIIIA
JISUTBHOCT1, OCHOBHI BJIACTUBOCTI YBar.

MMinroryBaTu pedepaTu i BUCTYNATH 3 HUMHU HA CEMiHAPCHKOMY 3aHSATTI 32 TAKMMH TEMaMM:
1. 3araipHa XapakTepUCTHKA METOIIB ICUXOJIOTIYHOTO JIOCITIIKEHHS
2.IlcuxoJyoriyHa XapakTepUCTHKa MUCIEHHEBOTO MPOILIECY.

3. ®opmMu MUCIICHHSL.

. Bunu Mucnenss.

. InauBinyanbH1 0COOIMBOCTI MUCIIEHHS.

. [lopiBHANBEHA XapaKTEepUCTUKA YSIBU 1 MUCIICHHS.

. @1310JI0TTYH1 OCHOBHU YSBH.

. Bunu ysBu.

. [Ipuitomu cTBOpeHHs 00pa3iB ysaBH.

Tema 4. TloHATTA NcUXiKM Ta 1i eBOJTIONLiS.

. PO3BUTOK yBaru mkoJspis.

. YBaXHICTb SIK BJIaCTUBICTH OCOOUCTOCTI.

. [aauBiTyanbHi 0COOIMBOCTI yBaru Ta iX BpaxyBaHHS y HaBUYaJIbHO-BUXOBHIN POOOTI.
. 3B 30K MUCJICHHS, MOBH Ta MOBJICHHSL.

. Oco6IMBOCTI BHYTPIIIHHOTO MOBJICHHS.

. BUHMKHEHHS 1 PO3BUTOK MOBJICHHS Y TUTHHHU.

. [Ipupona Bim4yTTiB Ta iX POJIb Y UYTTEBOMY ITI3HAHHI CBITY.

. CeHcopHa oprani3alist JIOIUHH.

9. Posb pi3HUX BUIB BITYYTTIB y MPOIIEC] Mi3HAHHS Ta MPAIIi.

10. OpraniuHi BiA4yTTs Ta iX POJIb Y ICUXIYHIN TISUTBHOCTI.

Tema 5. @iziosnoriuna ocHoBa (PYHKIiIOHYBAHHS MCUXIKH.

1. Moaenb koHnenTyanbHO1 peduekropHoi ayru mo €.M. CokoJioBy.
2. Mopnens ¢ynkuioHanbHoi cucremu 3a [LK. Anoxinum

3. CtpykTypa Ta OCHOBHI II0JI1 KOPU TOJIOBHOTO MO3KY JIOJHHH

4. OcHOBHI (YHKIIIT CIUHHOTO MO3KY

Tema 6. OcHOBHI KOHIeNIIiI PO3BUTKY NCUXIKH JIIOAUHH.
1.CnpuitHATTS Ta AISUTBHICTb.

2. 3opoBi 00pa3u CIPUIHATTSL.

. Oco6mMBOCTI CIPUMHATTS Yacy Ta MPOCTOPY.

. JIronuHa sIK 00’ €KT CIPUMHATTSL.

. Ilam’aTh Ta il 3HAUEHHS B PO3BUTKY OCOOUCTOCTI.

. Po3BUTOK Mam’sATi B OHTOreHe31 Ta (itoreHesi.

. IlcuxomnoriuHi 3aKOHOMIPHOCT1 OKPAIIEHHS 11aM’sTi.

. IlopymienHs mam’sTi.

9. IlcuxomnoriyHuii aHamni3 po3B’a3aHHS MUCICHHEBOT 3a1aul.

10. JliarHocTHKa pO3yMOBOTO PO3BUTKY.

Tema 7. IlcuxivHi cTaHm Ta ixX peryssinis.

1. Ilcuxomnorist TBOPYOTO MUCIIEHHS.

2. YSBJIECHHS Ta TBOPYICTD.

3. [lcuxomnoriuHa XapakTepUCTHKA XyJ0KHBOI TBOPUOCTI.

4. Ilpupoa Ta CBOEPIAHICTh MOYYTTIB 1 eMOLIIH.

O 0N L AW
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5. EMomiiiHi cTaH! IO IUHHU.

6. [TouyTTs Ta OCOOHUCTICTH.

7. Bost Ta BOJIBOBI SIKOCTI OCOOMCTOCTI.

8. BuxoBaHHS Ta CAaMOBHXOBaHHS BOJII.

9. TemnepaMeHT 1 CTUIIb TISTTBHOCTI.

10. Yu MoKHA 3MIHUTH TeMIIEpaMeHT?

3aKOHCIEKTYBATH Y 30IIUTI TBOPYE MUCIICHHS, KPEATUBHICTh, ysBa Ta TBOPYICTh, MPUPOA TIOYYTTIB Ta
€MOIIiid, eMOI[IifHI CTaHH, BOJIS Ta BOJBOBI SKOCTI OCOOMCTOCTI, BUXOBAHHS BOJIi, TEMIIEPAMEHT 1 CTHIIb
TISTTBHOCTI, TUITH TEMIIEPAMEHTY.

Tema 8. [lousaTTa cBiZomMocTi. [Ioxo:KeHHSsI Ta PO3BUTOK CBiIOMOCTI.

. [lcuxonoriuHa xapakTepuCTHUKa TUITIB TEMIIEPAMEHTY.

. Xapakrep Ta Woro CTpykrypa.

. TumoBe Ta IHAUBITyaJIbHE B XapaKTepi.

. BikoB1 0c00IMBOCTI pO3BUTKY XapaKTepy.

. 3116HOCTI JIIOAUHHU: CTPYKTYpa, PIBHI PO3BUTKY, BUIM.

. [nauBinyanpH1 BIIMIHHOCTI y 3/110HOCTSIX.

. OCHOBHI TEOPETUYHI MTOJOKEHHS PperaIu3my.

. OCHOBHI TEOPETHYHI MOJIOKEHHSI T TAIBTIICUXOJIOT 1.

9. OcHOBHI TEOPETHUYHI MOJOKEHHS O1XEBIOPU3MY.

10. B3aemM03B’ 130K METOI0JI0T11, METOIIB 1 METOIUK JIOCIIiIPKEHHS.
3aKOHCIEKTYBATH Yy 30IIMTI XapaKTePUCTHUKA THUIIB TEMIIEPAMEHTY, CTPYKTypa XapaKTepy, BIKOBI
0COOJIMBOCTI PO3BHUTKY XapaKTepy, CTPYKTypa Ta PIBHI PO3BUTKY 3M10HOCTEH, BUIAM 3110HOCTEH, OCHOBHI
MOJIOKEHHS ~ MICHMXOaHai3y, OCHOBHI TIOJIOKEHHS  TeITAJIbTIICUXOJIOTI, OCHOBHI  TOJIOKCHHS
0iXeBiOpHU3MY.

Tema 9. CTpyKTypa CBiIOMOCTI.

. CeHcopHa cTaiisi pO3BUTKY TICUXIKH.

. [lepueniTuBHa cTamis PO3BUTKY ICUXIKH.

. [aTenexTyanbHa crajis pO3BUTKY IMCUXIKH.

. CTpyKTypa cy4acHOT IICHXOJIOT1i.

. MicIie rcuxoJiorii B CUCTEMI HayK.

. @1310J710T1YHI OCHOBH yBarwu.

. Bunu yBaru.

. UyTTeBe Ta JOTIYHE Mi3HAHHS.

. [HonsTTs npo anamizarop.

10. [Toporu Big4yTTIB.

Tema 10. BiguyTTs.

1. BiguyTTs sIK 4yTT€BE BiIOOpaKEHHS OKPEMHUX BIACTUBOCTEM MIPEIMETIB
2. Oi3i0JI0T1YHI MEXaHI3MH BIIYYTTH.

3. TlonsatTsa mpo aHamizaTopu Ta iX pedreKTOpHHI XapakTep.

4. 3aranbpHe ysBJICHHS Mpo Kiacuikaiii BIAYyTTiB.

Tema 11. CopuiiHATTA.

1. B3aeM03B’S30K BiTUyTTS Ta COPUHHATTS.

2. Teopii po3mnizHaBaHHs 00pa3iB.

3. IlpeamMer i TJ10 B CIPUIHATTI.

4. B3aeMOBITHOIICHHS ILIOTO 1 YaCTUH B CIIPUUHSATTI.

Tema 12. YBara.

1. VBara sk ¢opma opranizaiiii ni3HaBaJIbHOI AISIIBHOCTI.

2. YBara sIK CTaH CB1IOMOCTI Ta 1i ()1310J10T'1YH1 OCHOBH.

3. CraTucCTU4HI Ta AUHAMIYHI BIACTUBOCTI YBaru.

4. 3aKOHU yBaru.

Tema 13. [Tam’aATb.

1. Tlam’aTh K TICUXIYHUUN TIPOLIEC.

2. Ilpo6GaemMu mam’sTi B pI3HUX MCUXOJIOTIYHHUX IIKOJIAX.

3. Knacudikarlis okpeMux BHIIIB TIaM ’SITi.

0N DN KW~
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4. OCHOBHI BHJIM 3a11aM’SITOBYBaHHS.

5. BiATBOpeHHs SIK IPOIIEC BiTHOBICHHS 00pa3y.

6. OcHoBHi hopmu 3a0yBaHHS.

Tema 14. YaBa.

1.3aranpHa XapakTepuCTHKA YSBU Ta ii poJib B ICUXIUHIN iSUTBHOCTI JFOANHU.
2. OcHoBHI eTani (OpMyBaHHS YSIBIIIOBAaHUX 00pas3iB.

3. Knacudikarist ysBu.

4. InuBigyaibHi 0COOIMBOCTI YSIBH JIFOHHU.

Tema 15. MucJjieHHns.

1. OcHOBHI ICHXOJIOTIYHI XapaKTEPUCTUKHA MUCIICHHS K MI3HABAJILHOTO MPOIIECY.
2. Teopii MUCIICHHS B TICUXOJIOTI1

3. IHmuBinyanbHi 0COOIMBOCTI MUCIICHHS.

4. Mertoay BUBYCHHS MUCIICHHSL.

Tema 16. InTesnexr.

1. Tlonsarts inTenekty. KoediiieHT iHTEIEKTY.

2. Iligxoam 10 BU3HAYCHHS IHTEIEKTY.

3. IHTeNmeKT i CImaIkoBICTh.

4. THTeneKT i cTaTeBl PpO30LKHOCTI.

Tema 17. Boast. BoiiboBa peryasuis.

1. Konnenmii po3yMiHHS 1 AOCTIIHKEHHS BOJI.

2. Kpwurepii BUIUICHHS BOJLOBHX JIiii 1 BOJTBOBOT PETyJISIIil.

3. BouboBI BIIACTUBOCTI OCOOUCTOCTI..

4. BuxoBaHHS BOJII.

Tema 18. Emouii. [TouyTTs.

1. [ToHATTS o eMollii Ta iX pojb y KUTTI JFOAUHH.

2. IIpobGnema knacudikarii eMOIii.

3. OyHKIIIT eMOIIii.

4. TIpoGnema BUIIMX €MOIIIN JTFOAUHHU.

Tema 19. Anjanrauis Jr0auHu i yHKUIOHAJIBHUN CTaH OPraHizmy.

1. IoHATTS TIPO agamTaIlifo.

2. Ilcuxiuni cTaHm.

3. Emortiiini cTaHy TIOOMHA. 3arajbHa XapaKTepHCTHKA.

4. TlpuxkopaOHHI IICHXIYHI CTaHH. 3arajbHa XapaKTepUCTHKA

Tema 20. Emouiiinuii cTpec i peryJsinisi eMOWiiHUX CTaHIB.

Crpec, sk popMma aganTariii opraHizmy.

YMoBU BUHUKHEHHS iHQOPMAIIIfHOTO cTpecy.

Knacudikarist TpuBoru.

Pons dpycrpanii y hopmyBanHi cTpecoBux cTaHiB. [loTpedu 1 iX poiib y pO3BUTKY CTpecy.
. InTpancuxuynuii KoHQIIKT. OcoOaMBOCTI TOOYIOBU IHTETPOBAHOT TOBEIIHKH.
Tema 21.TemnepamMeHT.

1. TemmepaMmeHT sIK 0JiHa 3 6a30BUX NCUXIYHUX BIACTUBOCTEH 0COOUCTOCTI.

2. CniBBIJHOLIEHHS TEMIIEPAMEHTY 1 3/1I0HOCTEM.

3. Oco6auBOCTI CMIBBIIHOIIEHHS TEMIIEPAMEHTY M YCHIIIHOCTI AiSJIbHOCTI JIFOANHHU.
4. TloHATTS IHAUBIMYaTbHOTO CTUIIO AISTIBHOCTI.

Tema 22. Xapakrep.

1. Xapakrep sik 0JjHa 3 6a30BUX NCUXIYHUX BJIACTUBOCTEH OCOOUCTOCTI.

2. 3aKkOHOMIPHOCTI ()OPMYBaHHS XapakTepy.

3. B3aeM03B’430K puUC XapakTepy Ta AiSUTBHICTD JIOUHU.

4. AxneHryanii xapakTepy.

Tema 23. 3ni0HoCTi.

1. 3ni6HOCTI Ta CIPAMOBAHICTh — NMICUXIYH1 BIIACTUBOCTI, 1[0 BU3HAYAIOTH YCIIITHICTh AiSIBHOCT1
0COOUCTOCTI.

2. PiBHI po3BUTKY 3710HOCTEH 1 IHAMBIya bHI BIIMIHHOCTI.

3. Po3BHTOK 331aTKIB SIK COIIAIbHO 0OYMOBIIEHUH TpOIIEC.

AR A
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4. PiBHI pO3BHUTKY 3/110HOCTEH.

Tema 24. IToHATTS iIHAMBIA, 0COOMCTICTD, IHIMBIAYAJIBHICTD.

1. Tudepentiamis Ta CriBBiHOMICHHS MOHATH «IHAUBII», KOCOOUCTICTHY, «IHAUBIAYATBHICTHY.
2. IlcuxosoriyHa cTpyKTypa 0COOMCTOCTI, il peNIATUBI3M Ta (PYHKI[IOHAIbHE MPU3HAUYCHHSL.
3. AHani3 paxktopiB popMyBaHHS 0COOMCTOCTI B OHTOT€HE31.

4. Tlpobnema TpaKTyBaHHS MOHATTS OCOOMCTOCTI B TICUXOJIOT .

Tema 25. [lcuxoananiTudHi Teopii ocooucrocTi.

1. Yomy Teopiro 3.Ppeiiaa e Ha3uBaIOTh PCHXOIUHATIIYHOIO TEOPIEI0 0COOUCTOCTI?

2. SIki icHyt0Th piBHI cBimomMocTi 3rimHo 3.®peiiga?

Tema 26. BixeBiopucTuuHi Teopii ocodéucrocri.

1. Pons LII. [TaBnoBa y 3apoiKeHH1 Ta pO3BUTKY O1XE€BIOpU3MY.

2. BukopucTaHHs 0iXeBIOPHCTUYHOT TEOpii 0COOMCTOCTI y CUCTEMI BUKOHAHHS TIOKaPaHb.
Tema 27. 'ymanicTuuHi Teopii ocodbucToCTi.

1. Po3BUTOK «KIJIIHIYHOT'0» HANPSIMKY I'YMaHICTUUHO1 T€OP1i 0COOUCTOCTI.

2. CamoakTyaJizalist K HalpsiMOK PO3BHTKY OCOOHMCTOCTI.

Tema 28. I'emraabT TEopii ocoducTocTi.

1. 3aKOH «rapHOTrO» TremTaIbTy.

2. TemItanbT-IPUHIAITN OpraHi3alii CIpUHHATTSL.

Tema 29. Ex3ucrenuiiini Teopii ocoducTocTi.

1. Bknaa B.®pankia y po3BUTOK €K3UCTEHIIIHHOT ICUXOJIOT .

2. ExsucreHniHo-rymanictuaami miaxin Jbxeiimca BromkeHnTtana.

MNOPAJTOK OIIIHIOBAHHA
O1iHIOBaHHS BalllMX JOCSITHEHb BIIOYBAETHCS 32 CHCTEMOTO, BioOpaxxeHoto B TabmuIli 1
Taomums 1
HazBu po3nainis 1 Tem Bceworo ®dopmu poboTH
Jlexii Ceminapu CamocrTiiiHa
(BeeHHS KOHCIICKTY) (BuCTYII, pobora
JIOTIOBHEHHST )
Po3aisn 1. MeToaoJ10riudi 0CHOBHM 3arajibLbHOI IICUXO0JIOT I
Tema 1. 2,4 0,2 2 0,2
Tema 2. 2,4 0,2 2 0,2
Tewma 3. 2,4 0,2 2 0,2
Tewma 4. 2,4 0,2 2 0,2
Tema 5. 2,4 0,2 2 0,2
Tema 6. 2,4 0,2 2 0,2
Tema 7. 1,4 0,2 1 0,2
Tema 8. 1,4 0,2 2 0,2
Tema 9. 2,4 0,2 2 0,2
Tema 10. 1,4 0,2 1 0,2
Tema 11. 2,4 0,2 2 0,2
Tema 12. 1,4 0,2 1 0,2
Tema 13. 2,4 0,2 2 0,2
Tema 14. 2,4 0,2 2 0,2
Tema 15. 1,4 0,2 1 0,2
Tema 16. 1,4 0,2 1 0,2
Tema 17. 2,4 0,2 2 0,2
Tema 18. 2,4 0,2 2 0,2
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Tema 19. 1,4 0,2 1 0,2
Tema 20. 3,4 0,2 3 0,2
Tema 21. 2,4 0,2 2 0,2
Tema 22. 1,4 0,2 1 0,2
Tema 23. 1,4 0,2 1 0,2
Tema 24. 1,4 0,2 1 0,2
Tema 25. 1,4 0,2 1 0,2
Tema 26. 1,4 0,2 1 0,2
Tema 27. 1,4 0,2 1 0,2
Tewma 28. 2,4 0,2 2 0,2
Tewma 29. 2,4 0,2 2 0,2
Pazom 59 9 45 55
Mpomixuuii 10
KOHTPOJIb
Pedeparu 6
Ex3amen 25
Bceboro 100

3a BeleHHS KOHCIEKTY JICKIii HapaxoByerbcs 0,2 Oanmm 3a KOXHY TeMy, IO TOBHICTIO
BiZJOOpakeHa y BalmIOMy KOHCIIEKTi. TakuM 4YHMHOM, 3a poOOTy Ha JIEKISX BH MOXKETe oTpuMatu 110 9
OaniB. Haramyemo, mo mig 9ac JICKIIA Ta IHIIMX 3aHATh HE MPUITYCTUMO BiBOJIKATHCh PO3MOBAMH,
KOPHUCTYBaTHUCh MOOUIbHUMH TelepOoHaMU Ta IHIIMMH TaJKeTaMu, MOPYIIYBaTH JUCUUILUIIHY B Oyab-
SKAW THIMUKA crmoci0. 3ami3HeHHs Ha JICKII0 TaK caMO HE TPHUIYCTHMI, BUKJIAJad 3aJIMIIae 3a COOOr0
MpaBO HE JOMYCTUTH N0 3aHATTS CTyJEHTa, 10 MOpYyUIye AUCHUILUIIHY abo 3ami3HioeThes. [loBakaiiTe
MpaIlo BHKJIa/Jaya, BallMX TOBAPHIINIB [0 HABYAHHIO Ta ceOe — JOTPUMYMTECHh MUCHMIUIIHMA IIiJ 4Yac
OCBITHBOTO Tpo1iecy. Li sk cami mpaBuiIa MOBEIIHKY MOIMHUPIOIOTHCS W Ha 1HIT (OPMH 3aHATH (CEMIHAPH,
npaktuuHi). KopuctyBaHHs rajpkeTamMu i AOCTYIy J0 Mepexki [HTepHeT mpuIrycTuMe JIMIIe i 4Jac
CEMIHAPCHKUX/TIPAKTHYHUX 3aHATh 3a BKA3IBKOK YW J03BOJIOM BHKIamada. [IpomymieHi JIeKIii ciif
BIJIIPALIIOBATH, MIEPENUCABIIN KOHCIIEKT Ta MPOJIEMOHCTPYBABIIU HOT0 BUKJIAAauy, P [IbOMY CIiJ OyTH
TOTOBYM BIIIIOBICTH HA HOrO NATAHHSA 3a 3MICTOM JIEKIIil.

Bama aktuBHa y4acth B poOOTI ceMiHapy MOXKe NMpuHeCTH BaM A0 1 Oanma 3a oJHE 3aHATTA.
[Iponymienuii cemiHap BiNpalbOBYETHCS HANUCAHHSIM KOHCIEKTY BCIX NMUTaHb 3 IUIaHy 3aHATTS Ta
BIIMTOBIISIMM Ha MIMTaHHS BUKJIaJladya 3a 3MICTOM CEMIHApYy ITij Yac BiANpaIfoBaHHSI.

CamocriiiHa po0OTa OLIHIOETHCS BUKIIAMa4eM 3 po3paxyHKy (0,2 Oama 3a MOBHICTIO BHUCBITIICHI B
KOHCIIEKTI MTUTaHHS 3 BUIIEHABEJICHOTO CIIHCKY.

KoxeH KkypcaHT (CTyAeHT, ciyxad) Ma€ MPOTATOM CIyXaHHS Kypcy HamucaTH Ta HaJaaTu
BUKIJIaJauy 2 pedepaTu Ha TEMATHKY 3 3allPOTMIOHOBAHOTO MEperiKy abo 3a BIACHOIO TEMOIO, Y3T0IKEHOO
3 BHUKJaJayeM. YCIHIlIHE BUKOHAHHA KOXXHOTO 3 HHUX OIHIOETbcs B 3 Oamu. Ilpu 1mpomy oriHka
BiZIOYBA€ThCA y3aralbHEHHAM OaniB 3a 5 kpurepismu: 1) rpamoTHiCTh Ta odopmiieHus — 0,5 Gana; 2)
BiINOBiAHICTE 3MicTy Temi — 0,5 Gana; 3) crpykrypHa soriunicte — 0,5 Oana; 4) apryMeHTOBaHICTb
BUCHOBKIB — 0,5 0auna; 5) opuriHanpHicTh pOOOTH Ta KyJIbTypa MOCUIAHB Ha JDKepena — 1 al.

[Ipotarom Kypcy KypcaHT (CTYAEHT, ciayxad) MuIle 2 MPOMDKHI KOHTPOJbHI poOoTH (y BHUIISAL
TECTIB UM BIIKPUTHUX MUTAHB), KOXKHA 3 STKUX OIIHIOETHCS Y 5 OaiB.

[TincymMKOBHI1 KOHTPOIIb 3 AUCHUIUIIHUA BiIOYBAa€ThCS Y BUIJISIII YCHOTO €K3aMEHY, Ha SKOMY BU
MOXKeTe OTpuMaTH 10 25 OaliB 3aleXHO BiJ MOBHOTH Ta OOIPYHTOBAHOCTI Bamux BiamoBimeil. Ha
€K3aMeH1 BUKIIaJay 3a/a€ BaM 2 MHUTAaHHA 3 MepeNtiKy, HaBeJAeHoro Hibkde. KokHa BiAMOBIIL 1a€ BaM 10
10 OGaniB. OxpiM TOro, IiCIUT BKIIOYAa€ pPO3B'A3aHHSA IICUXOJIOTTYHOI 3ajadi, MpPaBUIBHICTH SAKOI
OLIIHIOEThCA y 5 OauiB.

Cxema niepeBejieHHs OaliB y MiJICYMKOBY OLIIHKY HaBeJeHa B TaOIuUI 2.
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0.
1.

Tabmurs 2
HIkajga oninroBanHs: HanioHaJanHa Ta ECTS
Cyma 6amB..3E} BC1 BU/H Oninka O1iHKa 3a HAI{IOHAJIBHOIO IIKAIOIO
HaBYAJILHOI MISJIBHOCTI ECTS
90 - 100 A BIIMIHHO

82-89 B 06ne

75-81 C #100P

64-74 D 3aI0BUILHO

60-63 E A

35-59 FX HE3/I0BUTHHO 3 MOXKIIMBICTIO TOBTOPHOTO CKJIa/IAaHHSI

0-34 = HE3a/IOBUTLHO 3 OOOB’SI3KOBUM TOBTOPHHUM BHUBYCHHSIM

JHUCUMITIIHA
INUTAHHSA A0 ICIIUTY

O0'exT, mpeIMET Ta 3aBJaHHS 3arajbHOT IICUXOJIOTI] IK HAYKH.

3B'130K [ICUXOJIOT] 3 IHIIUMU HayKaMH.

OcHOBHI rany3i NCUXO0JOrii.

[TonsarTs nmpo ncuxiky Ta i GyHKmil

OcHoBHI (hopMH MPOSIBY ICUXIKH.

MeToau 3arajgbHOT ICUXOJIOTI.

ETanu ¢inorenesy ncuxiku.

Tumm 1 popmu TOBEIIHKH OPTraHi3MYy.

CBIIOMICTb SIK BUIIMIA PIBEHDb MPOSIBY MCUXIKH. YNHHUKY BUHUKHEHHS CBITOMOCTI.
Tunu nposiBy HECB1IOMOTO Y ICHXIITi

HepBoBa cucrema sik MarepianbHa OCHOBa Tcuxikd. CTpykTypa HepBOBOi cucteMu. [loHATTS

aHaji3aTopa Ta HOTO CKJIaJOBI.

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

OyHKIIoHATHHI 6710k MO3KY 3a O. Jlypis

[ToHATTS PO AISUTBHICTH Ta aKTUBHICTh. BUIU MiSIIBHOCTI.

CtpyKTypa IisiIbHOCTI.

[Tcuxosoriuni Teopii MOTHBAILI.

[ToHATTS MPOBIAHOT AITILHOCTI Ta i1 BUAM. O3HAKU TPOBITHOT MISTILHOCTI
[Monsarts "iHauBin", "HAMBITYyaTbHICTE", "OCOOUCTICTE".

CrtpykTypa ocobucrocTti 3a 3.Ddpeigom.

Crpykrypa ocobuctocti (3a [1.IInatonoBum, KoBaniboBum).

Teopii ocobucrocTi

dopmH CIIPSIMOBAHOCTI OCOOUCTOCTI.

[TonsiTTs mpo BMiHHS Ta HaBWYKH. Etanmu ix ¢opmyBanHs. [IOHATTS Tpo MEpEeHECCHHs Ta

IHTEpEPEHIIiI0 HABUYOK.

23.
24,
25.
26.
217.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.

CrninkyBaHHS SIK BUJ ASUILHOCTI Ta Moro QyHKIii. 3aco0u cruiKyBaHHS.
Bunu cninkyBaHHs.

XapakTepucTHKa BiTuyTTiB. IX BUIM.

®i3ionoriyHa OCHOBA BIIYYTTIB

BrnacTtuBocCTi BiT4yTTiB.

3arajibHi 3aKOHOMIPHOCTI BIAUYTTIB.

[Toporu BiquyTTiB. OCHOBHHUIA TICUXO(DI3UYHHI 3aKOH
ToHaTTs po cnpuitvanss. Horo Bumu

BrnactuBocTi cipuitmaHHs.

TTOHATTS PO MOBY i MOBJIEHHSL. IX BuH

@DyHKIII] MOBH 1 MOBJICHHS.

Vpara. [i xapakrepucrtuka Ta QyHKIii

Buau yBaru.

BrnactuBocrti yBaru.
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37. Teopii yBaru.

38. IlousaTTs mpo ysBy. Pi3HOBHIM YySIBU.

39. ®opwmu nposiBy ysaBU (Mpii, haHTa3ii, CHOBUAIHHS, TATIOUHALI, MAPEHHS TOLIO)

40. Ilpwuitomu (criocobu) cTBOpeHHS 00pa3iB ysiBU

41. Knacudikailis OCHOBHHI BOJLOBUX SIKOCTEH 0COOMCTOCTI

42. TlomsarTs mpo Bommo. Ii xapakTepucTuka Ta (GyHKIII.

43. ®a3u BObOBOT .

44. Teopii Boui

45. 3aranbpHe ySBJICHHS PO ajganTailito. Buau amanrarii.

46. Ilam’sTh: MOHATTA Ta BHOU (32 3MICTOM Marepiady, XapakTepoM METH IisTIbHOCTI, dYacy
30epiraHHs).

47. Tlpomecu mam'sTi Ta iX BUJIH.

48. 3akoHoMipHOCTI mam'aTi. Ix XapakTepucTuka.

49. Teopii mam'sri.

50. TlousTTs mpo mucieHHs. Moro pisHoBHmM (3a (GOPMOIO; XapakTepoM 3aBJaHb, fKi MOTPEOYIOTH
PO3B’sI3aHHS; MIPOIO PO3TOPHEHHS; MIPOIO HOBU3HU Ta OPUTIHAIBHOCTI).

51. XapakTepucTHKa MUCICHHEBUX OIEpallii.

52. Teopii MmucneHHs

53. [IIpomecu MUCIICHHS.

54. XapakTepuCTUKU TBOPUOTO MHCIEHHS.

55. IlonsTTs mpo MOBY Ta MoBJIeHHS. DYHKIIIi MOBHU 1 MOBJIEHHSI.

56. Bwuau MOBIICHHS

57. TlonaTTs mpo emortii. Ix GyHKIii.

58. TlcuxomoriuHi Teopii eMoin

59. Bwuaum eMoriiiHux cTaHiB.

60. Bwumu eMoriii Ta iX XapaKTepHCTHKA.

61. SlkicHI XapaKTepUCTUKHU EMOITIi.

62. Ctpec iioro cranii. Tunosnoris cTpecy.

63. TlonsTTs PO 3/MIOGHOCTI. Ix BrmH.

64. Ctpykrypa 31i0HOCTEH

65. PiBHI pO3BUTKY 3710HOCTEH.

66. XapakTep: MOHSATTS, CTPYKTYpa.

67. Cdepu mposiBy Ta puCH XapakTepy.

68. IIpoGnema akueHTyariii Xxapakrepy. Tumnosoris akieHTyarii xapakrepy (3a Jleonrapmom/ Jliako (3a
BHOOPOM))

69. Twunomnoris xapakrepis (3a JIazypcbkum)

70. Twunomorisa xapakrtepiB (3a E.dpommom)

71. TlousTTs mpo TemmnepameHnt. Di310J0T14HA OCHOBA TEMIIEPAMEHTY

72. 3aranbpHa XapakTepUCTHKa TemrepaMmeHTy. CIiBBITHOLICHHS XapaKTepy 1 TEMIIEpaMEHTy.
73. IcTopuuHuii OIS BYSHB PO TEMIIEPAMEHT

74. Tunu TeMnepamMeHTy. IX XapakTepucTuKa

75. TIOHATTS MpO TeMIIEpaMEeHT Ta HOTO BIACTUBOCTI.

76. 3aranpHe MOHATTS PO 0cOOHMCTICTh. CIIBBIAHOIIEHHS MOHATH “IHAUBIN”, “Cy0'eKT”, “0COOUCTICTD”
1 “IHIMBIMTyanbHICTD”

77. Crpykrypa ocobuctocti 3a (I1.IInatonoBuM, KoBanboBum).

78. Ctpykrypa ocobucrocti no 3.Ppeiiay

79. Crpykrypa ocobucrocti no K.IOury

80. CamocBioMICTh Ta il MiCIIe B CTPYKTYpi ocoOucTocti. KoMnoHeHTH caMOCB1IOMOCTI.
81. “S-koHueNIis” B CTPYKTYPi CAMOCBIIOMOCTI. [i KOMIIOHEHTH.

82. CamooIriHKa B CTPYKTYpPi cCaMOCBIIOMOCTI. Buau caMOOIIiHKH.

83. Cy0’ekT Ta 00’€eKT cruiKyBaHHs. [IOHATTS Mpo coliaibHy poJib Ta iX BUIU
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